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1 Einfuhrung

Keine entfernt politische, auch ,, psycho-politi-
sche Stellungnahme kann es zur Zeit geben, die
nicht von den Terror-Anschliagen in den USA aus-
geht oder auf sie Bezug nimmt. Angegriffen wurde
da, so hiefd es, das ,, westliche Werte-System,” heute
nicht salten , Globalisierung” genannt. Uber sie wur-
de vor kurzem noch heftig debattiert. Heute herrscht,
folgt man den Medien, Einmiitigkeit.

Um so mehr konnte darauf zu achten sein, was
daalles unter ,, Wertekonsens* l&uft. Uneinge-
schrénkt von ihm getragen sind gewil3 Rechtsstaat-
lichkeit, Glaubens- und Meinungsfreiheit, Men
schenrechte, angezweifelt bis bekampft aber von
»liNks* her sait langem die bestehende Weltwirt-
schaftsordnung, von ,rechts’ - so es die Lager noch
gibt - das weltweit vertretene , Recht* auf Abtrei-

bung, Euthanasie, Germanipulation, auf ungehemmten,
immer auch andere in Mitleidenschaft ziehenden
Rauschgiftkonsum und as Vorbedingung dafir auf im-
mer mehr psychiatrisch-psychologische Quacksalberei
und Einlullung. Sie aber sind Ausfluld weniger ,, westli-
cher Werte", ds viemehr neoliberal-neomarxistischer
Werte-Umwertung, der die kirZich erst oder noch gar
nicht Uberall ausgestandenen kommunistischen Men-
schenrechtsverletzungen letztlich as harmlos galten, der
Psychiatrie-MiRbrauch als gar nicht erwahnenswert. Ih-
re, seine Protagonisten sind heute ja Partner! Je briichi-
ger so der ,Konsens* wurde, desto katschnauziger be-
hauptet und strapaziert ihn freilich unsere politischpubli-
zisische Klasse.

(Fortsetzung auf néchster Seite)
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(Fortsetzung von Seite 1)

Weithin werden so der Westen, nicht zuletzt Ame-
rika mit besagten Umwertungen gleichgesetzt, so sehr
sich ihnen auch dort viele Menschen widersetzen und
so wenig die eingefuhrten ,, Neuwerte* mit dem Uber-
kommenen jidisch-christlichen Wert-System zu tun
haben, das den ,, Westen" einst getragen hat. In der
»aulerwestlichen” Wet stol3en sie, derzeit die mar-
kantesten Markenzeichen der Globaligerung, erst recht
auf Ablehnung, in der mudimischen gar auf blind fana-
tische bis hin zum sdbst- und massenmér derischen
Terror. Ihmist zu wehren. Sein , Erfolg* sall frellich

leicht besser, sie ndhme ihre Arroganz etwas zurtick,
mit der Se seit langem Andersdenkende in weiten Tei-
len der Wdlt wie im eigenen Land niedermacht, mitun-
ter gar ,,psychiatrisert”. Zu den Vorziigen eines z2u-
mindest in Resten noch bestehenden freiheitlichen Sys-
tems gehort die Moglichkeit zur Selbstkorrektur. Auf
der Hut vor dem Taliban-Terror wollen wir auch kei-
ner westlich-schonen, neuen Welt und keiner Dikta-
tur, die Sie expressis verbis bedeutet, anheimfalen.

Auf dl die weit gespannten Themen, die dle von
Psychiatrie und Psychologie durchsetzt sind, gehen die
folgenden Seiten néher ein. Sie werden auch im Inter-

auch nicht sein, dal? unsere neomarxistisch-nedliberale
Elite, die gestern noch den kommunistischen Schre-
cken schonte, jetzt erst recht durchzieht. Bel rea-
listischer Einschétzung der Menschen wére esviel-

net erscheinen, was u.a. die Moglichkeit einer fehler-
bereinigten Ausgabe bietet. Fehler fallen leider nicht
sdlten erst nach Fertigstellung eines Schriftstiicks auf.

Ver stdndnishilfen:

Wiederkehrende Abkiir zungen: APA = American Psychiatric Association; BAK = Bundesirztekammer; BVDN = Berufsverband
deutscher Nervenérzte, Mehrheitsvertretung genannter Facharzte; DGPPN = Deutsche Gesellschaft fiir Psychiatrie, Psychotherapie
und Nervenheilkunde, friiher (ohne Psychotherapie) DGPN, die deutsche Psychiater-Fachgesellschaft, immer unter dem Einfluf?
&rztlicher Beamter, Ordinarien etc. stehend; DA = Deutsches Arzteblatt; GIP = Geneva I nitiative on Psychiatry, als | APUP bis 1991
gemeinsamer Dachverband, heute eine von uns weit entfernte, von fremden Geldern finanzierte , Stiftung”; KBV = Kassenérztliche
Bundesvereinigung, Dachorganisation der die gesetzlich krankenversicherte Bevilkerungsmehrheit versorgenden Arzte in
Deutschland; MAA = Miinchner Arztliche Anzeigen, MM = Miinchner Merkur; NGO = Non-Governmental Organization, eine der
(zur Zeit 1603) bei der UNO zum Zweck der Unterstiitzung ihrer Ziele akkreditierten ,, Brgerrechtsinitiativen“; NT = Neurotransmit-
ter, das Organ des BVDN; PID = Préimplantationsdiagnostik; SZ = Stiddeutsche Zeitung; WHO = Weltgesundheitsorganisation;
WVP / WPA = Weltverband fir Psychiatrie/ World Psychiatric Association.

K.oder S. + Ziffer in Klammer = Querverweis auf ndhere Erlauterung in bezeichnetem Kapitel oder bezeichneter Seite, Fn+Ziffer =
Querverweis auf Fulnote, Ziffer mit eingestelltem Schragstrich = Querverweis auf frilheren Rundbrief (evt. mit Kapitel-/ Seiten-

hinweis- K. oder S.). Des 6fteren mussen wir jaauf Vorgange verweisen, diein friiheren Rundbriefen ndher erklart sind. Diese sind
bei der DVpMP teilweise noch vorrétig, kénnen bei ihr angefordert werden.

Nervenarzt = Fachar zt flir Psychiatrie und Neurologie (oder umgekehrt). Weil eng mit einander verflochten, werden die beiden
(Teil-) Facher seit langem meist zusammen angestrebt und praktiziert. Es gibt in jiingerer Zeit aber auch in Deutschland Arzte, die
sich nur in einem der beiden (Teil-)Féacher weiterbilden konnten oder wollten, also nur Psychiater oder Neurologen sind. Psychol o-
gen griinden auf einer nicht-arztlichen Geisteswissenschaft, deren Relevanz fur gesundheitliche Fragen nicht immer klar ist. Viel-
fach bleibt sie auch im Hypothetischen. Psychother apie, Fachar zt fiir psychother apeutische M edizin sind (Zusatz-)Bezeichnun-
gen, die Arzte durch entsprechende Weiterbildung erwerben kénnen. Psychother apeut ist seit 1999 in Deutschland ein zusitzlich
staatlich anerkannter Beruf, zu dem sich Psychologen, Sozial-Padagogen, Sozialarbeiter etc., also auch Nicht-Arzte, Nicht-Akaderi-
ker weiterbilden kdnnen unter der V oraussetzung, dal3 sie sich alle an die hochst zweifel haften reduktioni stischen Doktrinen von
Psychoanalyse oder V erhaltenstherapie halten. ,Seelenkund(ig)e” ist ein , Titel“, den Medical Tribune 24/72 dieser Art von (Pseu-
do-), Seelenspezialisten” verlieh. Ref. nahm ihn im Deutschen Arzteblatt 46/72 (,, Seelenkundliches*) auseinander und persifliert mit
ihm immer wieder von ihnen angemel dete, sachlich ungedeckte Ansprichlichkeit.

Mit Kursivdruck werden im Folgenden nicht aus unserem Kreis stammende A uRerungen gekennzeichnet. Vereinzelt dient er auch
zur Hervorhebung. Alle FuRnoten, Kasten, Hervorhebungen und numerischen Gliederungen gehen zu ,, Lasten* der Redaktion. Ver-
fasser der meisten Beitrége und presserechtlich fir den Rundbrief verantwortlich ist als Vorsitzender der Vereinigung Dr. Wein-
berger, niedergelassener Facharzt fur Neurologie und Psychiatrie, Psychotherapie, in Starnberg. (Mit-)Autoren sind Frau Dr. S.
Schuler, ehem. Arztliche Direktorin der Suchtfachklinik Parsberg sowie Herr Prof. Dr. Klemens Dieckhofer, Professor fiir Psychiatrie
und Geschichte der Medizin an der Universitat Bonn. Ihre Beitrége sind durch Initialen gekennzeichnet. Alle Arbeit der Vereinigung
wird seit fast 25 Jahren ehrenamtlich und nebenberuflich erbracht.



2. Psychiatriemif3brauche und ihre Behandlung im Rechtsstaat

2.1 Seit Beginn unserer Vereinstétigkeit vor einem viertel Jahrhundert ist die Beschaftigung mit dem
MiRbrauch des Psychiatrie zu politischen Zwecken unser priméres Thema. Hierzu und zu den vielen Weite-
rungen sei im Folgenden dargelegt, was wir sait unseren letzten Mitteilungen im Mérz 2001 neu in Erfahrung brach-
ten oder was wir, wenn weiter zuriickreichend, bisher noch nicht behandelt haben. So sehr auch die Terror-An-
schlage in den USA vom 11. September 2001 jetzt das politische Denken beherrschen, haten wir dennoch dafr,
auch diein der Psychiatrie und von ihr ausgehenden , kleineren” Probleme wieder anzugehen

2.2 Psychiatrie-Mif3brauchein China

Robin Munro, bis 1999 Direktor der HUMAN
RIGTHS WATCH, publizieteim COLUMBIA
JOURNAL OF ASIAN LAW in einer 130-Seiten-
Studie die Ergebnisse seiner Recherchen, nach denen
die Zusténde in China ,vergleichbar, wenn nicht
schlimmer” seien as seinerzeit in der Sowjetunion
(DIE WELT vom 24.-25. 02.01). ,Mindestens
3000“ Oppostionele seien in psychiatrische Kliniken
gesteckt worden. Hauptschauplatz sei das 1987 be-
grundete Netz der (insgesamt 20) Ankang-Kliniken.
Der Autor stiitzt sich auf Fachliteratur des Landes,
die sich wieder an die aten sowjetischen Lehrblicher
anlehnt. ,Falle politischer Natur* wirden darin
durchaus als solche benannt, erklart etwa a's ,,Abwe-
senheit des Instinktes der Selbsterhaltung® und s
Symptome psychischer Erkrankung gewertet. Als
schizophren werde gehandelt, wer ,,manische Pro-
zel3sucht*, ,reformerischen Wahn“ oder ,,tiber-
eifrige Religiositat* zeige. Als ,, politisch Verrick-
te"* wirden offiziell bezeichnet Leute, die ,reaktio-
nare Sogans rufen“, ,Anti-Regierungsreden in
der Offentlichkeit halten* und ,Meinungen zu
wichtigen innen- und aul3enpolitischen Angele-
genheiten &ul3ern.” In der Zeit MaoTse-tungs seien

2.3

» - am 17. Juli wurde ich als Asylberechtigter
anerkannt. Das Oberverwaltungsgericht hat den
Antrag des Bundesbeauftragten abgelehnt." Jetzt
versuche ich die deutsche Staatsangehorigkeit zu
beantragen. ... Ihre Rolle in der Geschichte ist
unuberschétzbar... vielen Dank. Viktor Guskov.”

Unter anderem durch Bekanntmachen seines
Schicksals (RB 2/99, K.14) haben wir mithelfen kon-
nen, dal3 der achtbare Mann sich endlich jetzt in
Sicherheit fiihlen kann, nachdem staatshorige ,, Kolle-

! Wiewir in RB 2/01, K.2.8 mitteilten, hat der Bundesbe-
auftragte flr Asylfragen zu unserer Verbliffung gegen das
fur G. bereits positive Ersturteil vom 10.19.00 Einspruch
erhoben. Seine Argumente waren aber offensichtlich so
durftig, dad er damit in der néchsten Instanz glatt durchfiel.

Zweifel an ihm schon Einweisungsgrund gewesen. Jetzt
seien die Anhénger der Falun-Gong-Sekte von Li Hong-
zhi haufige Opfer.

Wiederholt haben wir seit 1993 auf Félle poli-
tisch mifRbrauchter Psychiatrie in China aufmerksam ge-
macht (RB 4/93, K.6; 2/94, K .3.2, 2/00, K.2.8). Unser
Einfluf3 reicht bis dorthin nattrlich kaum. Die Reaktionen
des WV P seinem chinesischen Mitgliedsverband gegen-
Uber bleiben abzuwarten.

Vid Hoffnung, dai’ er reagiert, gibt es nicht,
nachdem die Olympischen Spiele im letzten Juli schon
nach Peking vergeben wurden, die chinesischen Macht-
haber heute hofierte Alliierte sind, selbst der Papst
jetzt bei ihnen fur , Siinden® seiner Kirche in China Ab-
bitte leistet und nachdem die Psychiatrisierung von
Sekten und die Abdrangung anderweitig den neo-
liberal-marxistischen Main-Stream storender
Gruppen ins Sektier erische von westlichen Psych
iatergesdlschaften, unter anderen der DGPPN, wie
auch von einigen hohen Volksvertretern, Bundestagsab-
geordneten aller Parteien, eifrig schon mitbetrieben wur-
den oder werden (RB 1/96, K.12; 1/99, K.8; RB 2/00,
K.5).

Danksagung

gen” in der Ukraine ihm schon das halbe Leben ruiniert
und deutsche Juristen, Richter in Asylverfahren, ihn Gber
weitere zehn Jahre in der Schwebe einer Audieferung
an seine alten Héascher gehaten hatten. Vom politischen
Psychiatriemif3brauch insbesondere in der ehemaligen
Sowjetunion hatten sie jadank der klaglich ungeni-
genden Informationstéatigkeit unserer Medien of-
fensichtlich noch nie etwas gehoért.

Wie sollten uns, insbesondere die Psychiater unter
uns die Worte Guskovs nicht freuen? — Immer wieder
erreichen uns Dankschreiben wie dieses. Meist kbnnen
wir se nicht ausdrucken: Auch wer zu Unrecht mit
der Psychiatrie zu tun bekam, sieht sich ofters
gehalten, dies nicht 6ffentlich zu machen - den
Psychiatriemif3brauchern zum Vorteil.



2.4 W eises W eisen

Weit- und weiterhin wird das Buch von Dr. Sonja Suf3
POLITISCH MIBBRAUCHT? ds ,, Standardwerk” zum
Thema Psychiatriemif3brauch in der DDR gehandelt
(unsere Rundbriefe ab 1/99). Neu und umfanglich wurde
eskurzlich im Internet rezensiert von Prof. Dr. Klaus
Weise, dem Direktor der Psychiatrischen Klinik der sai-
nerzeitigen Karl-Marx-Universitét Leipzig. Er preist das
Buch und seine Autorin in hohen Ténen. Abzurufen ist die
Rezension unter  http--www.psychiatrie.de-bibliothek-
fach-suessa.htm. Wir weisen seit Juli im Internet (www.
psychiatrie-und-ethik.de) auf sie hin, weil sich dadie Ge-
genseite ,, schon® présentiert. Wir nehmen dort unter ,Ak-
tuelles* wie auch jetzt hier im Rundbrief natiirlich Stellung
dazu.

Weise riigt die von Wanda von Bagyer in unse-
rem Rundbrief 2/98 gedulierte Auffassung, es habe in der
DDR , systemspezifische, systematische, das heif3t
Uberall und jederzeit mogliche Mi3brauchsformen
gegeben.” Er meint fast richtig dazu, die Auffassung sei
»hicht nur sachlich, sondern vor allem politisch be-
grindet”. De facto war und ist sie so sachlich wie poli-
tisch begriindet. Wie wir es am Buch von SUl3 schon fan-
den, ist selbstversténdlich auch an Weises Rezension
trotz vieler politisch begrindeter Verzeichnungen
manch Richtiges. Dal3 esin der DDR Uberwiegend kor-
rektes arztliches Verhalten gab, haben wir nie bedtritten,
auch wenn Weise wie SUi3 uns solches immer wieder an-
héngen wollen. Hier wie dort stof% freilich emporend die
Nonchalance auf, mit der beide grausame Féle politi-
schen Psychiatriemif3orauchs in der DDR entweder Uber-
gehen oder (, in einem Fall der unrechtmafigen Ein-
weisung* ) glétten. Den da angesprochenen sachsischen
Arzt Dr. Eckstein mit dem Stasi-Codenamen ,,Unkraut*
konnten die DDR-Organe 1989 (!) einfach nicht (mehr)
vernichten. lhn muften sie freilassen - die genaueren
Umstéande in unseren Rundbriefen 1/97, K.5; 4/99, K .4.1;
1/99, K 4.1, 4.3 nachzulesen.

Ungefadhr so, wie die PDS meist mit gar bieder-
besorgter Miene das DDR-System weil3wascht, wascht
Weise die DDR-Psychiatrie weil3, weil3er geht’s nicht.
Er hdlt ihr, jaauch der Stasi selbst vieles zu gute. ,Staats-
sicherheitsdienstliche Zuwendungen..., die geradezu
fursorglich genannt werden* mufiten, seien etwa dem
Psychiatrischen Krankenhaus Uckermiinde zugeflossen,
just jenem Haus, von dem (der linke) Ernst Klee nach der
Wende die aler schaurigsten, aler erb&rmlichsten Ver-
héltnisse berichtete (IRRSINN OST — IRRSINN WEST,
Fischer, 1993). Die seinerzeitige ,Allmacht und Allwis-
senheit der Stasi“ sai im Ubrigen, so Weise, nur ,ein My-
thos*. Mit ihnen lebte er ja gut. So 10st er nach weiteren
Schonungen der DDR ihren Psychiatriemif3brauch weiter
in Plattitiden auf: ,,Die Wechselbeziehungen zwischen
staatlichen Herrschaftsstrukturen und ... der Psychia-

trie... waren ... ein Problem, das in jeder Gesellschaft
aktuell ist, besonders in der gegenwartigen Situation in
Deutschland, wo die Kolonisierung der Medizin, auch
der Psychiatrie, durch das System der Markiwirtschaft
mit ver hangnisvollen Auswirkungen in vollem Gange
ist.“ Weise war, wie Dr. Koch berichtet (RB 2/01, K.2.7),
selbst an seinen Fall von Psychiariemil3brauch beteligt.

Solche Félle verschweigt der Emeritus. Sowjet-
ahnlichen Psychiatriemif3brauch in der DDR nur zu
erwahnen, wieihn dieser und dhnliche Félle belegen (RB
1/97, K.4-7 sowie RB 2/00, K.2.5), fuhre, schreibt er dun-
kel dréuend noch, ,,.zu einer zunehmenden Kluft zwischen
Ost und West“. Mit derart dreister Schuldumkehrung kann
eswohl nicht einma Gregor Gysi mehr auf nehmen. Nach
,Bose lachen oder wiitend weinen“ — so Wolf Biermann
angesichts paralleler Erscheinungen in Berlin (DIE WELT
vom 16.06.01) - kann einem da schon zu Mute sein.

Aber klicken Sie, so weit Ihnen das Internet zu-
ganglichist, Weises Text erst einmal selbst an (s.0.) und
lesen Sie seine Ausfuhrungen im Original. Und beachten
Sie, da3 und wie fast die gesamte Psychiatrie und was
sie betrifft, fast die gesamte Jour nalistik &hnlich t6-
nen, sie unsweithin, teilweise leicht variiert, psych-
iatrische DDR-V erhéltnisse schmackhaft zu machen
ver suchen. Auf den folgenden Seiten dieses Rundbriefs
lesen Sie, wie dies selbst das lange ds konservativ getende
DEUTSCHE ARZTEBLATT jetzt besorgt. Im Internet
und anderswo finden Sie natirlich viele weitere DDR-
Psychiatrie lobende Stimmen, u.a. eéine Rezension des Sil3-
schen Buchs durch die FAZ vom 11.03.99. Mit und hinter
SiR erscheint speziell DAS PSY CHIATRIENETZ mit
einer Fllle ,sozialpsychiatrischer” Literatur, empfohlener
Einrichtungen und potenter Unterstiitzer, der AKTION
PSY CHISCH KRANKE etwa, die von der CDU mitge-
tragen wird. Beachtenswert auch, dal3 es ein aus der
Gauck-Behdrde (') kommendes Buch ist, dem das hohe
Lob des friiheren SED-Genossen Weise gilt, des eingtigen
Aushangeschilds der DDR-Psychiatrie.

Erstmals immerhin haben Sie dank des Internets
jetzt Gelegenheit, zu einem Gesdllschaftshereich, der seit
zwel, drei Jahrzehnten in viden Landern unter absduter
zialistischer Vorherrschaft steht, einem Bereich zudem,
der die Freiheit und Rechtssicherheit aler bertihrt, Main-
stream- und Minderheitsmeinung und die Fakten, auf die
sie sich stiitzen, in ausreichendem Umfang unzensiert
einzusehen und zu vergleichen. Erstmalsist in der Psy-
chiatrieund Uber siejetzt freie Diskussion moglich
geworden! D/W



2.5

Wiewohl esin der Psychiatriein den letzten Jahrzehnten echte, grof3e Fortschritte gibt, das Schicksal

vider Kranker sich dadurch wesentlich verbessert hat, ist dieses Fach weiter voller Bizarrerien, ja Ungeheuerlich-
keiten! Sie sind Uber Einzelfdle hinaus ins Kraut geschossen, weil sie dlem Anschein nach politisch gewollt sind. Die ate
»politisch-publizistische Klasse" einschlieldich der &rztlichen unterstiitzt sie, deckt schlichte Mif3bréuche des Faches wie
auch viele ungedeckte, unter dem Begriff der Psychiatrie-, Reform* segelnde Anspriiche und Hellsversprechungen, un-
geachtet vieler daraus entstehender menschlicher Beschadigungen. Weithin bewegt sich die Reform im Rahmen der neo-
marxistischen Kuturrevolution. Dal3 gegen sie in unserem Land neuer Widerstand aufkommt — manche interpretierten so
die Hamburger Wahl, bis die Berliner Ergebnisse vorlagen -, ist reichlich zweifelhaft. Auf absehbare Zeit aber kommt die

Geschichte nicht zum Abschluf3.

Zwei mit einander verbundene Artikel des DEUTSCHEN ARZTEBLATTes 6/01 — Ausziige in unten stehendem Ka-
sten — und die folgende Antwort des Vorsitzenden des Niedersachsischen BV DN-Landesverbands H. Schmidt kénnen das

Gesagte nochmal s veranschaulichen. Schmidt schrieb:

»Wo liegt der Unterschied zwischen einem nicht-
systematischen und einem systematischen politi-
schen Mifl3brauch der Psychiatrie? Wie unerheblich ist
die Frage doch auf Seiten der Betroffenen! Was sollte
das sophistische Geschwétz? Systemimmanent politisch
mibraucht war das Fach schon allein dadurch, dal3 auch
hier offizielle Politparolen Guitigkeit hatten wie ,Die S-
cherung der Staatsgrenze der DDR am 13.08.1961
bildete die Voraussetzung fur eine stabilisiertere und
kontinuierlichere Entwicklung im Bereich des Gesund-
heitswesens.’

Psychiatrische Krankenhduser waren fur Westbesu-
cher tabu. Forschungsarbeiten waren Geheimsache. Die
Zahl der Suizidtoten galt als Stastsgeheimnis. Auf den Sta-
tionen der Charité gab es sogenannte konspirative Zimmer,
in denen Stasi-Offiziere Patienten und Mitarbeiter bespit-
zelten. Das System des Mi3brauchs war so perfekt, daf3
selbgt diein ihm arbeitenden Arzte instrumentalisiert wer-
den konnten, ohne sich dessen bewuf3 zu sein. Aul3erdem
werden systemimmanente Mil3brauchsfdle von dlen, die
sich ernstzunehmend mit der Materie befaldt haben, einge-
raumt, selbst von Dr. SUR?

Das marode, teilweise gar kriminelle DDR-System
mit dem entwickelten, rechtsstaatlich-psychiatrischen Ver-
sorgungssystem im Westen in Vergleich und sie mit eéinem
,semantischen Kunstgriff' —da siebeide,in ihren
Reformen stecken geblieben’ seien - gleich zu stel-
len, ist eine unerhorte Verdrehung der Tatsachen!®
Beim Stichwort , Psychiariereform in der DDR’ wurde
und wird gern auf die Rodewischer Thesen verwiesen.
Diese wurden im Ausland a's Beweis des Fortschrittes
vorgezeigt, waren aber DDR-intern nicht einmal den in der
Psychiatrie Beschaftigten bekannt. Es hat dort somit — von
Vorzeigeeinrichtungen abgesehen — eine Psychiatriereform
gar nicht gegeben. Sie kann logischerweise aso auch nicht

2 POLITISCH MISSBRAUCHT? Chr. Links, Berlin, 1998 — vgl.
hierzu RB 2/00, Seite 5.

® Keiner der deutschen Psychiatrieordinarien ist ihr entgegenge-
treten!

Petra Buhring

Psychiatrie-Reform: Auf halbem Wege
stecken geblieben

Die 1971 vom Deutschen Bundestag eingesetzte
Expertenkommission ,, Psychiatrie-Reform* untersuchte
Zustande in den psychiatrischen Grof3krankenh&ausern.
Se beklagte katastrophale Zustande... Prof. Dr. med.
Dr. h.c. Heinz Hafner, Mannheim, damals stellvertre-
tender Vorsitzender der Expertenlkommission, erinnert
sich an seinen Eintritt 1949... auf der Manner station der
Psychiatrischen Universitatsklinik Minchen: ,, Ich konn-
te meine Erschitterung kaum verbergen. Einige Manner
schrieen laut, rittelten an der Tur oder bedrangten den
Sationsarzt mit Entlassungswiinschen...” Seitdemist in
der Versorgung psychisch Kranker vieles verbessert
worden. Die katastrophalen Zusténde in den einstigen
Heil- und Pflegeanstalten sind tberwunden... Doch
nicht fr alle... Die wohnortnahe Versorgung wurde
nicht konsequent vorangetrieben..

In einem Kasten dazu Dr. med. Ch. Redd vom
Bundesgesundheitsministerium: Der Erfolg der Psychia-
trie-Reform kann nicht an erreichten oder nicht erreich-
ten,, Teillésungen® auf dem Weg zu einer ,, letzten L6-
sung“ gemessen werden.. Die Reformist ein Prozef der
stéandigen Weiterentwicklung. Unbestritten hat ein
Srukturwandel (bereits) stattgefunden....

Dr. med. Eva A. Richter

Psychiatrie in der DDR — Stecken geblieben:
Ansétze vor 38 Jahren

Mit Psychiatrie in der DDR wird haufig noch
Mif3brauch assoziert... Inzwischen haben Recherchen
ergeben, dal3 es keinen systematischen Mif3rauch gab.
Das Klischee ... halt sich hartnackig. Uber die (sic!)
Mifbrauchsdiskussion ... ist ein Aspekt vollig in den
Hintergrund getreten: die frihzeitigen sozial psychiatri-
schen Bestrebungen in der DDR.... In den (Rodewischer)
Thesen von 1963 - zwolf Jahre vor der Psychiatrie-En-
guete der Bundesregierung - sind bereits die wesentli-
chen Ziele der Psychiatrie-Reform formuliert... , Das
Scheitern der Reformist schon in den Thesen selbst an-
gelegt”, meint heute Prof. Dr. med. Klaus
o]



steckengeblieben sain.*

Geradezu unertraglich und wissenschaftlich un-
redich ist die Verharmlosung und Leugnung der
MiRbrauchspsychiatrie. Sie sigmatisert und diskrimi-
niert die politischen Psychiatrieopfer! Sie verhindert zudem
einen ehrlichen Neuanfang in der Psychiatrie der neuen
Bundeslander. Ein solch sensibles Thema mit einem so mit
Verdrehungen kontaminierten, auch sprachlich unsensiblen
Artikel-Verbund anzugehen — er spricht von , TeillGsun-
gen’, ,letzten Lésungen’ in der Reform beinahe wie von
,Endlosungen’ -, hat das Deutsche Arzteblatt in die Nahe
eines, Deutschen Kéaseblattes' gebracht. Mit diesen Arti-
keln leistete es der Psychiatriein Ost und West einen
Bérendienst.* Soweit Schmidt.

2.6 Auch wenn seine vortreffliche Kritik im Arzte-
blatt nicht erschien, die Menge der Fal schmeldungen dort
wieder einmal unwidersprochen blieb,® kann uns freuen,
dal3 die dezidierten Einwéande just von einem Vertreter des
BVDN geduf3ert wurden, jenes Berufsverbandes der frei
praktizierenden Nervenarzte, Psychiater etc., der wie fast
ale anderen Berufs- und pdlitischen Gremien besagtes so-
phistisches Geschwétz in der Psychiatrie lange hingenom-
men, sofern nicht selbst veranstaltet hat. Gerade dadurch
schol? es jalandauf, landab so ins Kraut. Welcher Mut ist
dem Kollegen doch zuzuerkennen, der hier als Verbands-
sprecher nun die notwendige Kehrtwendung vollzieht, zu-
mindest sie zu vollziehen versucht. In Details gibt es dabei

* Die,gesicherten Arbeitsplatze* fir alle psychisch Kranken in
der DDR waren wohl die gleiche Schimére wiejene ,DDR ohne
Arbeitslosigkeit”, inder Arbeitsleerldufe eben nicht z&hlten.

® Eine Diskussion der DA -Artikel gab es wohl im Deutschen
Arzteblatt 13/01 — eine die Konfusion noch vermehrende. Ein
Professor Spengler aus Wunstorf meinte, die Reform sei nicht
nur steckengeblieben. Sie sei gar ruickl&éufig. Ein anderer (Prof.
Wolfersdorf, Bayreuth) hielt dagegen, sie sei nicht steckenge-
blieben. Die Forderungen derer, denen sie noch nicht weit genug
gehe und die die ganzliche Umlagerung der stationéren Psych-
iatrie auf ,, Abteilungen” forderten, seien ,,zum Erbrechen tiber-
flissig gewordene Polemisierungen”. Ein niedergel assener
Nervenarzt (Dr. Munzel, Weyhe) versuchte sich an den ,, sozial-
psychiatrischen* Zug anzuhéngen und so mehr Geld anzuwer-
ben fur sich und seinesgleichen— fur ,qualitatssichernde Ele-
mente der Meetings in Qualitatszirkeln, Arbeitsgruppen der
sozialpsychiatrischen Verbiinde und supervisorische Veran-
staltungen®. Ein ,Betroffener” nahm die ztierten Artikel zum
Anlaf3, falschlich ein psychiatrisch-, naturwissenschaftlich-
reduktionistisches Krankheitsver standnis, das dem Einsatz von
Psychophar maka hochste Prioritat einraume”, festzustellen. Er
habe seine ,,Rehabilitation nur aufRerhalb der von dieser Ideo-
logie beherrschten Systeme verwirklichen” kdnnen. Perfekt gab
er die Redensarten der organisierten Antipsychiatrie wieder, die
hemmungslos die Realitéten auf den Kopf stellt. (beziiglich Re-
duktionismus s. K.6 und 7). Der Psychiatriemif3brauch der DDR,
auf den Richters Artikdl zumindest vordergriindig einging, war
keinem der Diskutanten auch nur eine Silbe wert. ,,Die Deut-
schen haben keine Lust mehr auf Unterscheidungen®, hief3 es
neulichin der WELT (vom23.06.01).

Weise... Er gehorte .... zu den Verfechtern einer sozal
orientierten Psychiatrie...* Waren die Ideen von Rode-
wisch konsequent und radikal verfolgt worden, hatten
letztlich die Krankenhauser ... aufgel dst werden mis-
sen... (Die Thesen) stellen die Krankenhauser aber
noch in das Zentrum der Versorgung... In den 70er-
und 80er Jahren gab es erneut Reformbestrebungen.
Die Brandenburger Thesen zur therapeutischen Ge-
meinschaft vom 1973 erganzten die Rodewischer The-
sen ... 1980 entschied sich das DDR-Gesundheitsmini-
sterium, dieses Modell als Psychiatrieplan fir die ge-
samte DDR zu fordern. Eine gemeindenahe, dezentra-
lisierte Betreuung wurde als Ziel benannt. Die Polikli-
niken erhielten die Aufgabe, |eistungsféahige psychia-
trische Abteilungen mit muliprofessionellen Teams zu
schaffen. ... Fur viele psychiatrische Patienten war die
,Wende' ein tief greifender, nicht sonderlich positiver
Einschnitt in ihr Leben. Se verloren ihre Arbeitsplatze
und zum Teil auch ihre Wohnungen...” Mit dem Betreu-
ungssystem... der alten Bundeslander Uibernahmen die
ostlichen Landergleichzeitig die Defizite in der Psych-
iatrie in Westdeutschland, die seit Jahren beméngelt
wurden und werden’, beklagt Weise heute...

In einem Kasten unter der dicken Uberschrift
Missbrauch in der DDR?
nochmals und zum Schluf? gar ein dritten Md die L tige,

auch unter uns Meinungsunterschiede. Zur Psychiariere-
form etwa stand in unseren Rundbriefen, steht auch im
vorliegenden teilweise schon sehr Kritisches. Anihr ist
freilich Schillerndes, teilweise auch Positives.® Mit (neo-
Ymarxistischen Falschmiinzereien, wie sie die DA-Artike
vorbringen, war die Psychiatrie-Reform jedoch von An-
fang an kontaminiert. SchlieRlich haben fir sie, wie es
Buhring (zitierend) ausnahmsweise richtig darstellt, ,die
Studentenrevolte und die Kulturrevolution der 68er
das gesellschaftliche Umfeld vorbereitet.”

Je nach Radikalitét der eigenen Reform-Vorstellun-
gen |&% sich immer leicht behaupten, eine Reform sei
»stecken geblieben”. In ,, Salami-Taktik” lassen sich der
Reform -, Prozef3* und ,, Strukturwandel in der Psych
iatrie so lassig weiter filhren bis zum Erreichen des gelob-

ten, alenfalls geringfiigig variierten DDR-Modélls.” Wie

* und war personlich am Psychiatriemifbrauch gegen Dietrich
Koch beteiligt (RB 2/01)!

® Die, Berufs-Reformer*, die der Reform unendlich positive
Auswirkungen zumessen, verschweigen meist, dald diese zum
aller groften Teil auf (seit den 60ern) zunehmend verbesserte
Heillmittel und reichere Haushaltsmittel (und nicht auf die Pléane
der Enquéte) zurtickgehen! Fir die Suchtkranken hatten die
Planungen offensichtlich eher deletére Folgen. Von ihnen ster-
ben heute mehr denn je.

" Nachdem psychiatrische Therapie partout , multiprofessio-
nell* sein soll (nur teilweise st eine solche sinnvall), sie aber



es die, Reformer oft schon machten, stellt das DEUT-
SCHE ARZTEBLATT janicht nur ate BRD- und DDR-
Psychiatrie gleich. Es schildert vielmehr die Psycho-
Verhdltnisse im Westen betont grauenvoll, wélhrend es die
aus gleichen Startbedingungen kommenden, dann aber
noch vid erbarmlicheren Verhdtnisse in der DDR von At
fang an milde behanddt, in ihnen wie in dem Se tragenden
DDR-Gesundheitsministerium viel Anerkennenswertes
sieht und sich auch nicht scheut — das ist wohl mehr als

» ophistisches Geschwétz" -, seine kriminellen Facetten
wei3zuwaschen.

Dabe beinhdteten die , krankenhausfreundlichen®
Rodewischer Thesen, die Richter als Beweis der Fort-
schrittlichkeit der DDR-Psychiatrie anfuhrt, nach der Lo-
gik der Radikal-Reformer doch schlicht eine ,, Nicht-Re-
form“! Ihre oft groteske Widerspriichlichkeit aber hat die-
se Sorte von Reformerlnnen nie gestort. Dal3 die DDR-
Psychiatrie verstaatlicht war, das offensichtlich ist es, was
seanihr sofasziniert. Dal3 plump félschende Stasi-Dik -
tion heuteauch im DEUTSCHEN ARZTEBLATT
steht, braucht aber niemanden zu wundern.

Nimmt doch die Mehrheit der Nervenérzte, nehmen,
wenn es um die Psychiatrie geht, die deutschen Arzte all-
gemein sait langem mit dem Sprachgebrauch der DDR
vorlieb. Schon 1988 konnte der Stasi-IM und psychiatri-
sche Chefarzt Dr. Eichhorn in der (westlicht) PSY CHIA-
TRISCHEN PRAXIS schreiben wie Richter heuteim
DEUTSCHEN ARZTEBLATT schreibt (vgl. RB 1/95,
K.3.2).2 Es uRert sich aber, wenn man genau hinsieht
oder —hért, so vor dlem die Mehrheit der Psychiarieor-
dinarien und der Politiker, einschliefdich solcher der Union.
»Auch bei uns hatte sich manchmal... eine Tendenz
durchgesetzt, auf Burokratisierung und auf pauschale
statt auf individuelle Losungen zu setzen”, sagt heute
die CDU-Vorsitzende Merkel (DIEWELT, 6.6.01).
,Daraus haben wir gelernt* - wovon nur beziiglich der
Psychiatrie noch wenig zu bemerken ist.

Den Psychiatriemif3brauch der DDR aber leug-
nen die gesamte , verfalte® Arzteschaft sowie Poli-
tiker und Publizisten jeglicher Couleur. Solches Leug-

wiein der ehemaligen DDR nur institutionell realisierbar ist etwa
in psychiatrischen Ambulanzen, diese aber dernéchst , flachen-
deckend" auch an allen Kreiskrankenhdusern ,,wohnortnahe*
eingerichtet sein werden— Bihring preist sie als,, Verbesserung*
—, werden sich die freipraktizierenden Nervenérzte, die das Lob-
lied der ,Multiprofessionalitat” lange mitsangen, umsehen kon-
nen. Sie kdnnten in das neue Psycho-System ,.eingebunden
werden, sofern sieihre Polemik einstellten, stellt ihnen der
Radikal-Reformer v. Cranach freundlicherweise in Aussicht
(NEUROTRANSMITTER 1/2001) Zwangsweise sollen einstwei -
len nur digjenigen Patienten auf Fachambulanzen ungel enkt
werden, die zweimal schon unfreiwillig psychiatrisch stationiert
waren.

® Eichhorn H., Die Entwicklung der Fachgebiete Psychiatrie
und Psychotherapie in der DDR, PSYCHIAT. PRAXIS, 15/1988

nen ist Tell der viefféltigen Verniedlichungen des Kommu-
nismus, die uns auf Schritt und Tritt begegnen. ,, Konser-
vative" lasten sie gern den ,,Linken" an. Viele, die heute
die Wahlergebnisse der PDS in und um Berlin herum be-
klagen, haben jedoch der verbreiteten Akzeptanz der
SED-Nachfolgepartei dort und anderswo selbst kréftig zu-
gearbeitet, viele auch in schwarzen Parteien und in wek-
Ben Kitteln. ,Gysi erfahrt,” so DIE WELT vom 23.06.
01, in Berlin - inzwischen ist’samtlich - ,Beliebtheit bis
weit ins burgerliche Lager”.

Béarbd Bohley antwortete, wenn dem so sei, gesche-
he ,den Berlinern diese Entwicklung genau recht”.
Das kann man getrost auch den Nervenérzten zurufen, die
heute sozidistische V erbiegungen des Faches beklagen,
die se gestern selbst hochgelobt haben. Nur verbietet sich
Schadenfreude immer und seit dem 30.01.1933 erst recht.
Denn einma haben in solchen Féllen viele Unschuldige,
zweitens viele, die sich redlich wehrten, und drittens wir
ale dann mitzuleiden. Auch hat es die Mitlaufer-Mehrheit
vidleicht , gar nicht so gemeint”, hat gar nicht begriffen,
auf was sie sich einlief3. Die ,Verharmlosung und Leug-
nung der Mif3brauchspsychiatrie* war gewif3 ein un-
scheinbares, aber nicht das geringste der Mittel, mit denen
die politisch-publizistische Klasse einschliefdich der
arztlichen, psychiatrischen das Land in neue ,,RGte" tauch-
te. Sie fugt sich ja auch so schon in die kapitalistisch-
schone neue Welt ein. Wie sollten ,,die" Bevdlkerung o-
der auch ,,die" Nervenérzte an der Basis das gleich genl-
gend durchschauen? So sehr aber gerade in der Psychia-
trie der Sozialismus geschont wurde und weiter gepusht
wird, die Wahrheit von ihm sickert da und dort durch.

Die UNIVERSITAT LYON 2 etwa beschftigte
schim Mai 2001mit der ,anderen DDR — Formen der
Gegenoffentlichkeit und Resistenz* und dabei insbeson+
dere der Psychiatrie. Auch was einige Fachvertreter an
der Karl-Marx-Universitét Leipzig (K.2.4) seit den 60ern
an ,,neuen Methoden“ einzufihren versuchten, stellte, so
der teils ebenfals ,, reform-glaubige” Bericht dartiber im
Internet, ,keine Gegendffentlichkeit dar. Die grof3e
Mehrheit der Arzte akzeptierte die offiziellen organi-
schen und biologischen Methoden der DDR-Psych-
iatrie...” ,Wenig thematisiert in dem Vortrag“, so hdt
der Bericht auch fest, ,wurde die Instrumentalisierung
der Psychotherapie und Psychiatrie zu Gunsten des
Saates; und die Patienten, die Opfer der DDR-
Psychiatrie waren, wurden nicht diskutiert*. W/D

2.7 Am 25.08.01 konnte Referent an einer offentli-

chen Diskussion mit der Bundesbeauftragten M. Birthler
in der Gauck-B ehor de teilnehmen (Photo). Er wies auf
die Verharmlosung der DDR-Mif3brauchsrealitét durch
S und die Behorde hin. Etwas ausweichend meinte
Frau Birthler, Weisen und Ausmal3 des DDR-Unrechts
seien 12 Jahre nach der Wende mdglicherweise noch
nicht geniigend ausgel euchtet. 12 Jahre nach dem Ende



der Nazis hétte es aber noch weniger Verbrechensaufkla-
rung gegeben — was wohl richtig ist.

In der Gauck-Behdrde am 25.08.01. Rechts neben Frau Birthler
Jurgen Litfin, der Bruder des ersten ,, Mauer-Toten.* Daneben
Behdrden- und Sii3-Buchmitarbeiter Dr. Engelmann

4]
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Durch Kohls Spendenaffaire kam der Umgang der Be-
horde mit den Stasi-Akten und dem Stasi-Unterlagen-
Gesetz in die breitere Diskussion. In unserem Vorstand
teilen manche Birthlers Ansicht, die Demarche Kohls und
das Urtell des Berliner Verwaltungsgerichts vom 4.07.01
erschwerten die Aufarbeitung der DDR-Diktatur. Andere
meinen, das Gesetz habe von vornherein und mit gutem
Grund in Ost wie West zwischen ,,Opfern und ,, Tatern*
unterscheiden wollen. Wie sollte das die Einsicht in Téater-
akten behindern? Eine Aufarbeitung von Unrecht im
Rechtsstaat durch Hinterlassenschaften des Un-
rechtsstaates war nie vorgesehen, noch weniger aber ihre
parteipalitische Ausbeutung. Sollte sie gerade Mitgliedern

von Parteien gestattet sein, die dem Unrechtsstaat damas

vom Westen aus schon zuspielten und die auch heute sei-
nen Erben Einfluf? verschaffen? Auch die frihere Behor-
denmitarbeiterin SUR kénnte ihr auf gehelltes Bild der

DDR-Psychiatrie gemalt haben, um mdglichst vid von de-

ren Elementen ins ganze Deutschland einzubringen”

° Eintolles Ding bleibt es, da just eine Publikation der Gauck-
Behorde eine ganze Kategorie von M enschenrechtsverl etzun-
genin der DDR, den Psychiatriemif3rauch, herunterspielt, wobei
die Autorin SR ihren VV orzugszugang zu den Akten noch zur
Diskreditierung just derer bentzte, die solchen Verletzungen als
einzigeim Land Uber Jahrzehnte konsequent und konpetent ent-
gegengetreten sind, unsere Gesellschaft und ihr VVorsitzender.

(K.2.4).

Nicht weniger parteilich wird ihre Geschichtsklitterei
~kein Mibrauch der Psychiatrie in der DDR" da-
durch, dal3 sie ,international gefragt”, dankbar von GIP
(RB 2/98, K.2) und auch vom WVP (RB 4/99, K13) auf-
genommen und weiter kolportiert wurde. Birthlers Optio-
nen bei der kirzlichen Bestellung des Behorden-Direktors
unterstreichen nochmals den Verdacht, in ihrem und ihres
Vorgéangers Zustandigkeitshereich herrschte durchgehend
,grune” Parteilichkeit. Der CDU-Fraktionsvize Bosbach
hatte wohl Grund, as er zu ihrem Vorgehen kirzlich
mente: ,Angemessener gewesen ware ein Ausdruck
des Bedauerns der Bundesbeauftragten gegentiber
den in der Vergangenheit durch die Verwaltungs-
praxis der Behorde beeintrachtigten Burgern.” Wir
kdnnen das an sich nur unterstreichen.

Dennoch ist die Sorge Birthlers und anderer am offe-
nen Zugang zu den Akten Interessierter (vgl. dasjetzt an
Mielkes friherem Amtssitz in Berlin-Lichtenberg hangen-
de Transparent) wegen des genannten Urteils wohl be-
griindet. Zumindest soferne Dritte in den Akten vorkom-
men, schiebt es der Einsicht in sie einen starken Riegel
vor. Bel eigener
Einscht in seine

Stasi-A kte fand
R TROTZ KOHL Unl Ref. z.B. interes-
-'a":.H 0 DIE AkT L:-'\." sante Informa-
¢ '|| BLEIBEN QFFEN tionen Uber manche
—— . WV P-Vertreter,

die seinerzeit bei
dem Représentan-
ten der DDR-
Psychiatrie, dem
Stasi-IM Prof.
Neumann anti-
chambrierten (RB
1/99, K. 4.5). Se
wirden jetzt kaum
mehr erkennbar
sein. Welcher Informationsverlust droht der politi-
schen Urteilsbildung!

-

Sietat es allem Anschein nach - und jetzt ausgewiesen: rechts-
widrig —, weil sie nicht nur in der MiBbrauchsfrage selbst, son-
dern auch in anderen Fachfragen kontrér zu seinen Auffassun-

gen liegt.



3. Reform- und Sozial-Psychiatriein einer kleinen bayerischen Stadt

3.1 Das bereits angesprochene Thema der Psychiat-
rie-Reform ist internationa und ist so vielschichtig, dal3
immer wieder neue Facetten von ihm zu behandeln sind.
Anlal3 zu seiner Vertiefung gibt hier ein Vortrag am
04.07.01 im evangelischen Gemeindesaal einer kleinen
oberbayerischen Stadt. Anlal3 dafir war das 10-jahrige
Bestehen des dortigen vom EVANGELISCHEN DIA-
KONIEVEREIN getragenen SOZIALPSY CHIATRI-
SCHEN DIENSTes (SPDi). Der Festredner Dr. von
Cranach (Fn 7), Arztlicher Direktor eines bayerischen
Bezirkskrankenhauses (mit Diengtattributen wie Dienst-
wagen und Chauffeur), schilderte |ebhaft, teilweise gar
launig Vorgeschichte und Ablauf der Reform. Den Hin-
tergrund dazu bildete, sagte er, die veranderte Einstel-
lung zum Menschen nach 1945. Wéahrend davor die Ge-
meinschaft VVorrang hatte (,Du bist nichts, dein Volk
ist alles*), ginge es nunmehr um de Rechte des Indivi-
duums,® bei spiel sweise Homosexueller und anderer von
Diskriminierung Bedrohter. Und wie oft bel solchen Ge-
legenheiten brachte der Redner manch Richtiges vor,
das auch wir nur unterstiitzen konnen. Hierzulande habe
die Reform, sagte er weiter, Ende der 60er konkret mit
der Psychiatrie-Enquéte begonnen, in Amerika aber
schon Anfang der 60er mit der ,, | ntegration der Psy-
choanalyse in die Medizin“. Er sagte nicht, dal3 dort
auch die 68er Kulturrevolution friiher begonnen hat, mit
der die,, Psychiarie-Reform* wie auch die Freudsche
Schwindelwissenschaft allerorts gleichermaf3en ver-
bunden sind (K.2.6). Verschiedene Kréten lancierte von
Cranach in seiner Rede recht geschickt.

3.2 Andie Enquéte-Empfehlung der ,,Gemeindenahe”
ankntpfend, plédierte er dafur, dal3 die grof3en psychia-
trischen Krankenhauser alesamt aufgel6st und die stati-
onére Versorgung psychisch Kranker auf kleine Abtei-
lungen an algemeinen Krankenhdusern Ubertragen
wirden (Fn5 bzgl. der ,zum Erbrechen Uberfllssig ge-
wordenen Polemisierungen”). Wegen der geringen
Zahl stationérer Patienten miissen solche Abteilungen,
um Uberhaupt existieren zu konnen, naturnotwendig am-
bulante Patienten versorgen. Zwischendurch lief3 der
Redner auch fallen, dal3 sein Haus &rztlich-, multidisz-
plindr“ bereits mehr Patienten ambulant behandelt as
es stationére ,, Betten* vorhdt. Dal’ solche Mini-Fach-
Abteilungen aus dem gleichen Grund spezidisierte (Un-
ter-)Abtellungen zur individuell angemessenen Versor-
gung kaum mehr vorhaten kénnen, unterschlug der Red-
ner, der anfangs seine Sorge um Individualitat so be-
tont hatte. Ebenso Uberging er den Umstand, dal3 die
Kranken mit zunehmender Versorgung durch Ambu-
lanzen zunehmend die freie Arztwahl verlieren. Das

10 Effekthascherisch dies und halbwahr: Im internationalen
Sozialismus geht es ja nicht weniger alsim nationalen um den
Vorrang der Gemeinschaft (und derer, die sie fihren).

Resultat ist heute bereits zunehmende M acht der
Staatspsychiatrie und wird morgen — unter dem Etikett von
,Hilfe" - ein flchendeckendes staatlich-kollektives Kon-
troll-, Disziplinierungs- und Normierungssystem tber Ge-
sdllschaft und Individuum sein - bisin dessen geheimste See-
lenwinke hinein.

3.3 ,Die Deutschen haben keine Lust mehr auf Unter-
scheidungen. Se halten das Abenteurer der grof3en I-
deologien fir abgeschlossen®, schrieb Gertrud Hohler in
der WELT vom 23.06.01 angesichts zunehmender Sympa-
thien (vor alem ihrer Fernsehmoderatoren) fir Gregor Gys.
Und so klatschte auch in der kleinen bayerischen Stadt das
Publikum, das hier freilich mehr aus den Angestellten des
SPDis und verwandter Ingtitutionen bestand, klatschten mit
den dazu versammelten evangelischen Wurdentrdgern auch
der anwesende CSU-Landrat, der anwesende CSU-
Burgermeister und eine weiter anwesende CSU-Be-
zirksrétin zum sozialistischen Psychiatrieprogramm
langanhalt enden Beifall. Genligend Parteifreunde auf
héheren Ebenen machen esihnen hier ja seit Jahren
vor.

3.4 Von alen Seiten regneten Lobreden auf den (gewil3
von sympathischen Leuten besetzten) Dienst. So Wichtiges
besorgt er ja, wie seine Klienten z.B. Uber ,, Sekten” auf zu-
kldren (K.2.2). Dal einige niedergelassene (Fach-) Arzte
vor Ort es sind, die gemeindenah das Wirksamste an psy-
chiatrischer Versorgung zur ,,Gesunderhatung” der kranken
Blrger in der Region leisten, der SPDi dagegen fur wesent-
lich teureres Geld™ dlenfalls sozides Drumherum beitragt
(fur manche Kranken gewif3 wichtiges), davon verlautete
bel der Tagung wie in der folgenden Berichterstattung der
Presse nichts. Kaum in einem anderen Gesellschaftsbereich
ist eine @hnlich systematische Ver zeichnung der Realitat
elngerissen.

3.5 Einen Bezug zu unserem vorrangigen Mil3brauchsthe-
ma hatte der Festredner auch: 1999 trat er als Schirmherr
unserer friheren Dachvereinigung GIP, friher IAPUP, bei,
von der wir uns 1991 distanzierten, as sie sich ganz auf
Psychiatrie-Reform verlegte und bald darauf auch den Psy-
chiatriemif3rauch in der DDR zu leugnen begann (K.8.5).

' S0 sakrosankt wie ,Multi-Kulti* in der Gesellschaft allgemein,
wird die,,Multi-Disziplinaritat” in der Reform-Psychiatrie gehan-
delt. Fir die meisten Kranken stellte eine Behandlung durch Teams
von 30 verschiedenen Professionen, u.a. Tanz- und Musikthera-
peuten (v. Cranach) eine sinnlose, kostenméf3ig auch gar nicht
verkraftbare , Ubertherapie* dar. Wére die Reform-Diskussion bei
SPDIs geblieben, hétte sie nicht immer auf die Krankenbehand-
lung durch Institutionen gezielt, niemand hétte ihre Wortfuhrer,
etwa die Unionsparteien verklagt, auch noch die Sache ihrer rot-
griinen Gegner zu betreiben. Die meisten Kranken wollen jeden-
fallsihre Problemeinmer noch mit geringst moglichem Aufwand
vertraulich und kompetent vom Arzt (und moglichst nicht von
staatlichen ,, Direktoren”) behandelt bekommen.
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4. M ethadon- oder Heroinabgabe an junge Menschen: Wasist schlimmer?

4.1 Bei Einfihrung der Methadonabgabe in unserem
Land gegen Ende der achtziger Jahre, herrschte Klar-
heit dartber, dal3 man durch die orale Verabreichung
des synthetischen Opiats Methadon der Sucht Vorschub
leistet. Man hoffte aber doch wenigstens die mit der
Rauschgiftinjektion verbundenen Gefahren eindammen
Zu konnen. Nach wie vor ist die Methadonabgabe
gechwohl umstritten. Der Rauschgiftprévention und
der konsequenten Hilfe zum Drogenverzicht falt se in
den Ricken. Sie setzt falsche Signale. Der Rauschgift-
konsum und entsprechend Todesf&lle nehmen zu.*? Die
Drogen+Abhangigen werden immer jinger (AP-Mel-
dung vom 25.07.01 und BADISCHES TAGBLATT,
30.06.01). Die negativen Folgen des Rauschgifts lassen
sich eben durch érztliche Rauschgiftabgabe nicht aus-
schalten.

4.2 Wenn wir in Deutschland eine hohe Zahl von ju-
gendlichen Sozia hilfeempféngern haben, so wére zu
prufen, in wie viden Fallen Drogenkonsum die Arbeits-
lust und Arbeitsfahigkeit behindert. Anstelle dle Kréfte
auf die Pravention von Drogenkonsum und effektive
Hilfe zum Drogenverzicht zu konzentrieren, machen
sch die fur Volksgesundheit und eine optimale Ent-
wicklung der Jugendlichen verantwortlichen Politiker zu
Erflllungsgehilfen ,,griner* Drogenromantik. Mit ver-
harmlosenden, ,, humanen* und ,, wissenschaftlichen®
Etikettierungen wird fir die Heroinabgabe geworben.
Ist aber Drogensucht Selbstzerstérung, so kann die Bei-
hilfe dazu nicht human sein. Auch ,,wissenschaftlich*
|a& sich dies nicht herbeibiegen. Offensichtlich aus poli-
tischer V oreingenommenheit wird ignoriert, welche
Schéden Drogen und Drogenabgabe langfristig verursa-
chen.

4.3 Ab Februar 2002 sollen nach dem Willen von Poli-
tikern, die kaum suchtklinische Erfahrung haben, 560
Drogenabhangige regelméllig Methadon und 560 andere
t&glich mehrfach Heroin nebst Spritzenutensilien erhal-
ten. , Wissenschaftlich**3, also statistisch ausgewertet
sollen dann die Erkenntnisse werden, die man bei der
Suchtférderung und Suchtpflege gewinnt. Die Folgen
der Opiatsucht sind vielfétig, daher werden auch zah-
reiche Untersuchungen erforderlich sein. Feststellungen
zu folgenden Komplexen sollen bel dem ,,Versuch* ge-
troffen werden:

2" Alleinim Jahr 2000 um 12 Prozent (AP NEUROLOGIE
PSYCHIATRIE 7-8/01), wobei die Hélfte der zu Tode Gekom:
menen ,.in den letzten drei Monaten vor ihrem Tod in Be-
handlung waren* (MAA, 14.07.01), das heif3t heute zumeist:
»Staatliches* Rauschgift bekamen und an ihm starben.

3 Auch eine neue Verordnung (15. BtMAndV) gibt ,Quali-
tétssicherung® vor (DA30/01). Wiein anderen , Psycho-The-
rapien” verstarkt sie allein die politi sch-weltanschauliche Po-
sition der Substitutionsbejahung und verpflichtet auf sie.

- Lebensdauer ab Eintritt in den Versuch

- akute und chronische Suchtfol geerkrankungen wie Atem-
dtillstand, Krampfanfal, Spritzenalszesse, Infektionen, de-
pressive Verstimmungen, Obstipation usw.

- Suizidversuche, Suizide

- Leistungseinbul3en

- Sozidverhadten

- zusétzlicher Konsum von Alkohol, Medikamenten, illega-
len Drogen

- Kriminelle Handlungen

- Schwangerschaften, Entzugserscheinungen und Schéden
bei Neugeborenen und Kindern der Drogenkonsumentinnen
- Kosten der akut Siichtigen pro Tag und langfristig bis zu
Uberwindung der Sucht oder bis zum Todeszeitpunkt

- Geldquellen der Siichtigen

- Art und Ausmal3 ihrer algemeinen Hilfs- und Versor-
gungsbedurftigkeit u.am.

4.4 Wenn ein Medikament trotz guter Effekte auf eine be-
drohliche Gesundheitsstérung gravierende Nebenwirkungen
zeigt, es gar zu Todesfélen kommt, wird es sofort vom
Markt genommen - auch dann, wenn die unerwiinschten
Wirkungen mdglicherwei se einem ,,Beikonsum® anderer
Pharmaka anzulasten sind. Opiate, zuma Heroin, zur
Rausch- und Suchtbefriedigung eingenommen, bringen
weltweit jahrlich Tausenden den Tod und fihren in den
korperlichen und seelischen Ruin. Dies ist langst erprobt
und muf3 nicht durch neue Versuche nochmals bestétigt
werden. Zu den bereits laufenden Versuchen gehort ja die
Abgabe des synthetischen Opiats Methadon. Auch liegen
aus der Schweiz negative Erkenntnisse Uber Heroinversu-
che schon vor. Die NZZ vom 28./29.09.01 etwa meldet:
~Basler Drogenversuch abgebrochen®.

4.5 Seit der Damm der Vernunft in Suchtfragen in
verschiedenen L andern gebrochen ist, kam es zum
weiteren Anstieg des Drogenkonsums mit allen ver-
heerenden Folgewir kungen. Wenn es nun auch hierar
lande noch eine weitergehende Beihilfe zur Sucht geben
soll, man auch die Gewdhnung an Spritze und Nadel noch
fordert, stellt sich die Frage, worum es eigentlich geht? Will
man einer der schwer sten sozialen Belastungen der
heutigen Gesellschaft wirklich begegnen oder will
man diese bewu(3t ruinieren und treibt sie deshalb
vom Regen der Methadon- in die Traufe des Her oin-
abgabe?

4.6 Bei der Fllle von Entscheidungen, die sie zu treffen
haben, kdnnen unsere Politiker diese wohl nicht mehr dle
zu Ende denken. Sie kdnnen nattrlich auch wahlen, von
wem sie sich beraten lassen wollen. ,, Wissenschaftler”, die
diesen oder jenen Voreinstellungen entsprechen, finden sich
immer. Der kritische Teil der Arzteschaft und der Biirger
muld sich weiter um Gehor bemiihen, auch wenn ihre Stim-
men bei den Palitikern heute offensichtlich unerwiinscht
sind. S
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5. Nicht zuletzt fir Rauschgiftverniedlichung und —verbreitung steht Aldous Huxley, Autor etwa von PFORTEN
DER WAHRNEHMUNG. Hier aber ein Auszug aus dem von D. Bradshaw 1994 herausgegebenen Buch

THE HIDDEN HUXLEY (Faber and Faber, 1994, Ubersetzung W)

5.1 ,...Propaganda,” sagte Huxley im National Pro-
gram der BBC vom 13.01.1932, ,.ist selbst in Landern
wie Rufdland oder Italien, wo der Staat alle Instrumen-
te der Massensuggestion von der Erziehung bis zum
Kino und der Presse kontrolliert, relativ ineffizient.
Psychal ogische Wissenschaft jedoch lehrt uns, wie
schier unwiderstehlich wirksam sie gemacht werden
kann. Freud und seine Jiinger zeigten, wie unerhort
wichtig fur uns die Ereignisse der ersten wenigen Mo-
nate und Jahre unserer Existenz sind... Pawlow... und
die amerikanischen Verhaltensforscher haben dazu
an Tieren und jungen Kindern gezeigt, wie leicht es
ist, konditionierte Reflexe auszubilden, die sich bald
zu, wie wir sagen, instinktiven Verhaltensmustern ver-
dichten. Das sind wissenschaftliche Fakten, die nur
darauf warten, zur L6sung politischer Probleme um-
gesetzt zu werden. Die Herrscher brauchen nur ein
Schema zu entwickeln, wie sie ihre Hand auf neuge-
borene Babys legen, umin der Lage zu sein, damit je-
des gewlinschte Verhaltensmuster in ihrem Volk zu
verankern. Keine ernstlichen praktischen Schwie-
rigkeiten stehen (der Umsetzung) einenvs solchen
Plan(s) im Wege.

5.2 Noch in unseren Tagen wird eine dem Schein
nach wohlwollende und humanitére Regierung ein
umfassendes System von Staatskrippen und Baby-Far-
men einrichten und dann mit etwas systematischer
Konditionierung von kindlichen Reflexen das Schick-
sal ihrer kiinftigen Untertanen in Handen halten. Von
der Baby-Farmweg wird das bereits grindlich kondi-
tionierte Kind in die staatliche Schule eintreten. Es
wird lernen staatliche Zeitungen* zu lesen, staatliches
Radio zu horen, staatliches Kino und Theater zu besu-
chen. Zu der Zeit, in der es das etwas ironisch so ge-
nannte Alter der Reife erreicht, wird es ganzlich unfa-
hig sein, eigene Gedanken zu denken. Keine anderen
als staatlich anerkannte I deen werden je an es
herangekommen sein. Das wird offene Anwendung
von Gewalt ganz Uberfllssig machen. Diktatur mag
als Regierungsform in der unmittel baren Zukunft
(1932!) kurz Anklang finden. In Zeiten der Krise wie
der gegenwartigen ist eine starke Regierung vielleicht

" Allein schon wie die Medien einheitlich die Psychiatrie
kommentieren, ihren Mif3brauch leugnen, ihre Reform hochlo-
ben, zeigt, wie gelenkt sie sind. Sie missen gar nicht , staatlich®
sein. ,Die Medien der Massenkommunikation werden durch
die Mitglieder der Machtelite kontrolliert*, fuhrte Huxley in
,WIEDERSEHEN MIT DER SCHONEN NEUEN WELT* schon
1958 aus (RB4/99, Fn 60). ,Staatskrippen, Baby-Farmen® etc.
braucht es auch nicht. Geniigend andere Mittel stehen der
~Machtelite" zur Verfligung.

genwartigen ist eine starke Regierung vielleicht notwen-
dig. Wenn sich die Stuation aber stabilisiert hat und vor
allem wenn unser e Regierenden soweit gekonmen sind,
dald sie das Ausmald der Macht realisieren, dasihnen
die psychologische Wissenschaft in die Hande spielt,
werden starke Regierungen nicht mehr nétig sein. Wenn
jedes Mitglied der Gemeinschaft von frihester Kindheit
an konditioniert wurde, so zu denken, wie seine Herr-
scher es wiinschen, kann Diktatur aufgegeben werden.
Die Herrscher werden wieder demokratische Formen
einrichten ganz im Vertrauen, daf3 das souverane Volk
so abstimmt, wie sie es wiinschen. Und das souverane
Volk wird an die Wahlurnen treten, fest Uberzeugt, eine
freie und rationale Wahl zu treffen, in Wirklichkeit aber
vollstandig durch wissenschaftlich (angelegt)e Propa-
ganda gesteuert und zwar lebendang. Seine Wahl wird
durch einen verinnerlichten psychologischen Zwang be-
stimmt, der viel machtiger ist, als Druck physischer Ge-
walt je von aul3en sein koénnte.

53 Dem Wirtschaftsfihrer wird solch wissenschaftli-
che Propaganda als Himmelsgeschenk erscheinen. Er
wird sie benitzen, die Leute zu perfekten Produzenten
und Konsumenten zu erziehen, wie die Industrie sie be-
noétigt. Er wird die wissenschaftliche Propaganda fur
wertvoll befinden zur Produktion und Perseveration j e-
ner Stabilitat und Uniformitat, ohne die Maschinen nicht
zur vollen Rentabilitat arbeiten kdnnen. Mit Hilfe solch
wissenschaftlicher Propaganda wird Glaube einge-
pflanzt, werden rassische und individuelle Eigentiim-
lichkeiten ausgemerzt und unaufhérlich Zufriedenheit
und Konformitéat gepredigt. In der Tat wird wissenschaft-
liche Propaganda die zukinftigen Herrscher befahigen
zu tun, was die mittelalterlichen Papste und Kaiser ver-
suchten, aber nicht schafften. Sie werden eine weltweite
Gemeinschaft mit gemeinsamen Glaubenssatzen und
Bestrebungen, gemeinsamen Wiinschen, Geschméackern
und Gedanken schaffen. Eswird ein Heiliges Romisches
Reich minus Heiligkeit sein, eine Christenheit nur ohne
Christentum — oder falls nominell noch eine christliche,
dann eine solche, die weder ein primitiver Konvertit
noch ein mittelalterlicher Katholik noch ein spaterer
Protestant als christlich wiedererkennen wirde. Es wird
das Konigreich der Industrie und der Maschine sein...”

5.4 Imweiteren Text seiner Rede sprach Huxley noch zur
Eugenik. Besagte Wirtschaftsfuhrer hétten eine natirliche
Neigung zur ,Dysgenik*”. Als Konsumenten bevorzugten se
Dumme. ,,Den durchschnittlichen Intelligenzgrad abzu-
senken,” sa deshab ihr natiirliches Zidl. Kurz zusammenge-
fal¥ beinhaltet die zitierte Passage wohl einen Grofeil des-
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sen, was Huxley in seiner (gleichzeitig herauskommen-
den) SCHONEN NEUE WELT in Form der Fabel breiter
ausgefuhrt hat und was uns heute als Globalisierung
entgegenweht. Die Begrindungen dirftig genug, mit
denen er da, ein erklarter Liberaler, erklarter Faschismus-
Feind, in einer Zeit, die viderorts auf Diktatur zulief oder
dort bereits angekommen war, eine raffiniertere, ,, sanfte-
re, letztlich aber noch perfektere und entwiirdigendere
Diktatur predigte. Mit kiihlem Zynismus bot er den
Schrecken an. Huxley aber hatte und hat wohl bis heute
Gleichgesinnte. Der britische Fabian-Sozidist Bertrand
Russdl etwa 1953 in IMPACT OF SCIENCE ON SO-
CIETY::,Zu gegebener Zeit wird man fahig sein, jed-
weden von jedwedem zu Uber zeugen, wenn der
Betreffende nur jung erreichbar ist... Obwohl diese
Wissenschaft grindlich studiert werden wird, wird sie
streng der regierenden Klasse vorbehalten bleiben.
Der Bevolkerung wird nicht erlaubt sein zu wissen,
wie ihre Uberzeugungen zustande kamen. Wenn die
Technik perfektioniert ist, wird jede Regierung, der
die Erziehung einer Generation obliegt, ihre Unter-
gebenen ohne Armeen und Polizisten sicher kontrol-
lieren konnen.*”

5.5 DieHerren konnten ihre Ungeheuerlichkeiten da-
mals offensichtlich schon Uberall, etwa auch am Radio
ganz ungeniert verkiinden. Von der Euthanasie bis zur
Rauschgiftabgabe, von der Gen bis zur Menungsmani-
pulation werden die Facetten der Schénen neuen Welt
freilich heute alerorts mit gleicher Unverfrorenheit ser-
viert. Dal3 es, um wieder zu unserem Gebiet zu kommen,
den von Huxley gepriesenen Lehren Freuds, Pawlows,
Skinners an Heilkraft fehlt, dald mit ihnen aber die De-
mokratie zu unterlaufen ist, u.a. well sie den Menschen
Wertorientierung nehmen, sie introvertieren, sie auf ihre
Schwéchen fixieren und zudem hilflos an staatlich obser-
vierte Ratgeber binden, hat er aber wohl richtig erkannt
und hat sie deshalb mit vorangetrieben.

Diese Arten von Psychotherapie und keine anderen
alssesnd ,staatlich anerkannt.” Dafl3 Spitzervertre-
ter der Psychiater, der Arzte, der Gelehrten sie als
wahr ausgeben, zeigt nicht, dal3 diese therapeutisch
wirksam, sondern nur, wie abhangig und feige jene sind.
Lassig lassen sie Wissenschaft zu ,, wissenschaftlicher
Propaganda“ ver kommen. Das Unerhorte solcher
Pervertierung von Wissenschaft, von Demokratie zu psy-
chologisch gefiihrter, verbramter Diktatur kimmert sie
nicht. Die Vorgange und die mit ihnen verbundene Ent-
wurdigung der Menschen interessieren sie nicht einmal.
Selbst den Begriff von ,, Wirde* haben se jamit dem Ge-
schwétz vom ,wirdigen Sterben zu einer Formd hilli-
gen Tdétens verramschen lassen.

5.6 Bradshaw, Herausgeber des,VERBORGENEN
HUXLEY", gibt in dem Sammelband noch eine Menge
weiterer Details von ihm preis, unter anderem sein Ver-

hdtniszu H. G. Wélls, dem ebenfalls produktiven Entwerfer
bekannter ,, Utopien (DIE ZEITMASCHINE, DER KRIEG
DER WELTEN). Er hat das Konzept des ,,Weltstaates"
und der ihn betreibenden ,,Offenen Verschworung” ent-
worfen (vgl. unsere Ausfihrungen zur ,,Wasser mann-
Verschworung® in RB4/99, K. 5.3). > Mit ihm zusammen
hat Huxley sein Langzeit-Programm der schleichenden U-

»Die Uminterpretation und letztlich Ausmerzung
des Konzepts von Richtig und Falsch..., das sind die
letzten Ziele praktisch aller effektiven Psychotherapie...
Wenn das Menschengeschlecht von seiner es verkrlp-
pelnden Last von Gut und Bdse befreit werden soll,
mussen es Psychiater sein, die hierfur die Verantwor-
tung Ubernehmen...”

Mit besagten Zielvorstellungen hat G. B. Chisholm nach 1945 die

rasante A usbreitung entsprechender psychiatrisch-psychothera-

peutischer Dienste begriindet und durchgesetzt (RB 2/00, K.3.4).

Seine Ausfiihrungen in PSY CHIATRY 1/46 kénnen jetzt in voller

Langeim Original in unserer (englischen) Homepage nachgel esen
werden.

berfiihrung von Demokratie in eine One-World-Diktatur
entwickelt.

5.7  AnZynismus, an Grauenhaftigkeit wird es aber fast
durch die Zielvorgaben des Psychiater-Generas G.B. Chis-
holm M.D. noch tberboten (Kasten). Bekanntlich war eine
grofRere Zahl namhafter Seelenspezialisten mit bei den Pla-
nern, die in den Jahren um 1945, unterstiitzt von der Roose-
vdt-Truman-Adminigiration, eine ,neue Weltordnung*
entwarfen. Ohne vid hinzuschauen, erwartete damals wohl
jedermann, dal3 es um eine bessere, menschlichere Ordnung
ginge. Dal3 sich im Geheimen da einige ,, Seelenkundige*
(S. 2) anschickten, der Huxleyschen M enschenver-
achtung noch das |- Tupfelchen aufzusetzen, und ihr Geist
tatsachlich bis heute weithin das Fach beherrscht, haben
auch wir jaerst spét entdeckt (RB 1/96).

13 1n THE OPEN CONSPIRACY: BLUE PRINTS FOR A WORLD
REVOLUTION von 1928 pléadierte Wells fur

- eine Beschrankung der Rechte existierender Regierungen und
unserer Unterordnung unter siein Theoriewie Praxis;

- die Bestimmung, Konflikte dieser Regierungen, ihren militéri-
schen Einsatz von Personen und Besitz und ihre Einmischung in
die Leitung eines Weltwirtschaftssystems mit allen verfiigbaren
Mitteln zu verringern;

- die Entschlossenheit, privaten ortlichen oder nationalen Besitz
zumindest von Kredit, Transport und Rohstoffproduktion durch
ein verantwortliches Weltdirektorat zu ersetzen, das gemeinsa-
men Zi elen des Menschengeschlechtes dient;

- die praktische Anerkennung der Notwendigkeit weltweiter bio-
logischer Kontrollen wie zum Beispiel Geburtenkontrollen und
Krankheitstiberwachung;

- die Unterstiitzung eines Mindeststandards individueller Frei-
heit und Wohlstands in der Welt; und

- die Ubergeordnete Pflicht, das personliche Leben der Schaffung
eines Weltdirektorats unterzuordnen, das zur L6sung dieser Auf-
gabenin der Lageist, den allgemeinen Fortschritt menschlicher
Erkenntnis, Fahigkeit und Macht zu beférdern.
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6. Viktor E. Frankit  Psychologisierung oder Humanisierung der Medizin?

Ausschnitt aus einem vor der Osterreichischen Gesellschaft fiir Lungenerkrankungen und Tuber kul ose am 24.05.79
in Wien gehaltenen (in LOGOTHERAPIE UND EXISTENZANALY SE ausgearbeiteten) Vortrag, aus dem zu zitieren wir
besonderen Grund haben: Bringt er doch in der Psychotherapie weithin verloren Gegangenes in Erinnerung und zudem un-
seren verstorbenen Ehrenprasidenten.

6.1 Die Notwendigkeit ,,arztlicher Seelsorge* unter-
streichend, ging Prof. V.E. Frankl eingangs as ,,Bri-
ckenschlag” zwischen seinem und dem Fach seiner Zu-
horer auf die ,Psychosomatik® ein, die aber doch eher
ein (weithin gar ungimmiges) ,, Schlagwort” sei. In sei-
nem Buch ,, Theorie und Therapie der Neurosen“ habe
er sich schon von ,,dem amerikanischen Stil der Psy-
chosomatik ebenso wie dem deutschen Stil* abgesetzt.
Die Kritik sai auch in Amerika von anderen weiter ausge-
baut worden. Frankl streifte launig verschiedene Kaprio-

len des Zeitgeistes.™® Dann aber zur Sache:

6.2 ,Eswird sehr viel geredet heut’ von der inhuma-
nen Medizin ... Etwas (fehlt aber) in der modernen
Psychotherapie nicht weniger... Walter von Baeyer,
der Mann, der viele Jahre die Psychiatrische Univer-
sitatsklinik Heidelberg geleitet hat, hat mit Recht ein-
mal folgendes geschrieben: , Psychologie soll dem Zug
zur Versachlichung in der modernen Medizin entge-
genwirken. So liest man es auch immer wieder. Kann
sie das?’, fragt Ritter von Baeyer. ,Scher kann sie es
nur in begrenztem Mal3. An sich ist Psychologie ja nur
eine andere ... Weise der Versachlichung des Men-
schenwesens. Und in seinem Menschsein mif3achtet
fuhlt sich ein Patient nicht nur, wenn man sich aus-
schliefdlich fur seine Korperfunktionen interessiert,
sondern auch dann, wenn er sich als Objekt psycho-
logischer Studien und Manipulationen weil3. Vielleicht
sitzt sogar die Krankung im letzteren Fall noch tiefer
als bei bloRRer Koérperbehandlung, weil das Innerste
berUhrt und hervorgezerrt wird.” Und jetzt kommt das
Wesentliche: Von Baeyer schreibt: , Es gibt nicht nur

'® In diesem Saal habeich ...“ sagte er in seinem liebenswiirdi-
gen Wiener Singsang, ,vor eineinhalb Jahren den internatio-
nalen PEN mit einem Festvortrag adressieren missen: A Psy-
chiatrist Looks at Modern Literature. Und da hab’ ich’sihnen
eineg’ sagt, den Nobelpreistragern und Literaten, da3 sie ei-
gentlich nichts anderes machen, als... dal3 sieihr eigenes ab-
grindiges Sinnlosigkeitsgefuhl, ihren personlichen Nihilis-
mus, ihren privaten Reduktionismus (Fn5), ihren Homunkulis-
mus usw. Ubertragen auf ihre Leser. Und ich hab’ die Leute
beschworen: Wenn Ihr schon nicht im Stande seid, Eure Leser
zu immunisieren gegen den Nihilismus von heute, dann tut
ihnen um Gottes Willen nicht noch Euren eigenen Nihilismus
inokulieren, Euren eigenen privaten Nihilismus den Leuten
einimpfen” (Lauter Beifal). ,Dasist symptontisch. Die damals
haben nicht geklatscht, kein einziger hat damals geklatscht.”
(Lachen, erneuter Beifall) ,Aber wenn Se heute ins Theater ge-
hen - und Sie wissen: Schiller hat vom Theater als von einer
moralischen Anstalt gesprochen -, wenn Sie heute in ein Thea-
ter gehen, haben Se eher das Gefiihl, Sie gehenin eine psy-
chiatrische Anstalt” (Erneuter |ebhafter Beifall und Gel&chter).

den kalten Objektivismus der naturwissenschaftlichen Me-
dizin, sondern auch den kalten Objektivismus der Psycho-
logie und einer mit Psychologie durchtrankten Medizin.’
Und auch jene Psychologie, die sich als humanistisch be-
zeichnet und sich, ach, so humanistisch geriert..., die zeigt
am meisten das technisierende, mechanisierende und dehu-
manisierende Moment... Jetzt verstehen Se vielleicht die
Titelwahl , Psychologisierung, blof3e Psychologisierung o-
der Humanisierung der Medizin’. Denn man muf3ja auch
die Psychologie heute... humanisieren.

6.3 Es kommt nicht darauf an, meine Damen und Herren,
daR immer mehr Arzte aus immer mehr Patienten immer
mehr Komplexe , hervorzerren,” wie von Baeyer sagt. Son-
dern es kommt darauf an, da wir uns endlich einmal losei-
sen von einem veralteten Menschenbild, in dessen Rahmen
der Arzt (wie etwaFreud - W) in der Psyche nichts anderes
gesehen hat als einen Apparat. Wer sich geriert als méde-
cin technicien, der verrét nur, daf er im Mensch einen
,homme machine’ sieht. Der Medicus humanus, michte ich
sagen, beweist, dal’ er einer ist, indem er im Menschen
noch hinter der Krankheit den leidenden Menschen sieht.
... Wenn da von Spitalern und Technisierung die Rede ist,
kann ich Ihnen... sagen, hab’ ich das Glick, Ihnen Zeugnis
ablegen zu kénnen davon: Ich war in den letzten Monaten
in drei Kliniken als Patient zwischen Minchen und Wien
und davon in zwei Intensivstationen. Gar nichts Unmensch-
liches ist daran, wenn Se ang’ schnallt sind an die Drahte
und an die Kabel und wenn Se sie ticken horen ... die Mo-
nitore usw., vorausgesetzt, dafd das eintritt, was in Miin-
chen und Wien eingetreten ist auf den Intensivstationen,
dal umdrei Uhr bei einem Schichtwechsel in Minchen ei-
ne Schwester kommt und sagt, ,mein Name ist so und so,’
und mich begridt und dann vier Stunden spéter sagt:
,Herr Frankl, ich gratuliere, Se haben Ihren schénen Si-
nusrhythmus wieder nach dem Vorhofflimmern.” Dieses ei-
ne Wort, das bringt Se sofort hinaus tber alle Mecha-
nismen und alle Technizismen. Darauf kommt es an und
nicht auf das, was die Leute (heute auch vidle Arzte - W)
glauben, daf? man zurickgehen muf3in frihkindliche in-
fantile Komplexe und Konflikte usw... Nein, dasist genau-
so ein dehumanisierendes Objektmachen des Patienten...

6.4 Der homo patiens sieht das Humanum, sieht das
Humanissimum im Menschen - das ist sein Snnanspruch ...
Und sehen Sie, dasist die Aufgabe der arztlichen Seelsor-
ge, Sinn aufleuchten zu lassen noch in der Grenzsi-tuation
des unheilbar Leidenden und noch in der Grenzsituation
des Todes..."
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7. Gegen alle Fehlwe sungen, die aus der organisierten Psychotherapie und, sie betreffend, aus Politik und Publizistik
kommen, hat sinnvolle, helfende Psychotherapie ihr Recht. Im Folgenden deshalb ein Ubersichtsartikel zur Logotherapie
von Dr. Elisabeth L ukas, einer prominenten Schiilerin Prof. Frankls, mit deren freundlicher Erlaubnis

Ein psychiatrisches und ein psychotherapeutisches Credo”

Von guten Ma&chten wunderbar geborgen, erwarten wir getrost, was kommen mag
Dietrich Bonhoeffer, 1944 (1945 imKZ Flossenblirg ermordet)

7.1  Um"' das Menschenbild der Logotherapie
nachzuzeichnen, bedarf es zun&chst eines kleinen Re-
kurses auf das Begriffspaar Immanenz - Transzen-
denz. Die Immanenz wird allgemein definiert als die
Beschrankung auf das innerweltliche Sein und das
darin Erkennbare und Erfahrbare. Was aber ist er-
kennbar und erfahrbar im innerweltlichen Sein? Ein
Vierfaches: Raum, Zeit, Materie und Kausalitat (Na-
turgesetze). Nicht mehr und nicht weniger brauchte
auch die Evolution, umin einem unendlich langsamen
doch steten Prozel3 |lebendige Zellen, Pflanzen, Tiere
und schlief3lich den Menschen hervorzubringen. In-
nerweltliches Leben ist somit Leben in Raum und Zeit,
auf der Basis von Materie und durchkonstruiert in
kausalen Zusammenhangen.

Im Unterschied dazu wird die Transzendenz
definiert als das jenseits von Erkenntnis und Erfah-
rung Liegende, Bewultseinsgrenzen Uber schreitende,
einer Uberwelt Zugehorige, theol ogisch ausgedr tickt
Gottliche. Uber die Transzendenz gibt es - von Offen-
barungen abgesehen - mangels Erkenntnis und Er-
fahrung keine Aussagen aul3er solchen, die beschrei-
ben, was sie nicht ist und sein kann. Seist nicht in
Raum und Zeit (sondern "ewig", tberall und nir-
gends), sieist nicht aus Materie entstanden oder ab-
leitbar (sondern eher der Ursprung aller Materie)

" aus dem Buch URVERTRAUEN GEWINNEN von E. L ukas,
Herder, Freiburg. Nachgedruckt wurde der Text vordemin M E
DIZIN UND IDEOLOGIE 1/01 der EUROPAISCHEN ARZTE-
AKTION: Ihrist dazu zu gratulieren! Arbeitet sie sichim Wider-
stand gegen Abtreibung, Schleifung der Sexualmoral etc. auf, so
unterstutzt sie doch sonst tber Jahr und Tag gleichfallsre-
duktionistische Psychotherapie, insbesondere die von Christa
Meves. Im konservativ-katholischen FEL S 8-9/01 wie an ande-
ren Orten behauptet diese z.B. ,,Seelische Gesundheit” sei ,da-
von abhangig, ob den Kindern in hinreichender und gekonn-
ter Weise ihre lebensnotwendigen Grundbedirfnisse erfullt
werden... Ohne diese Liebe wird der Mensch haufig spéater...
weder liebes- noch arbeitsfahig...” Viele gutwillige Christen
bemerken offensichtlich gar nicht, welch deprimierender, elend-
deterministischer, noch dazu génich dem gegnerischen Lager
entstammender Doktrin sie da aufsitzen. Umgekehrt diente der
Satz schon ausgiebig zur Begriindung der sozialen Indikation.
Dasist jagerade Frankls eminente L eistung, dal3 er in unserer
determini stisch-psychol ogieglaubigen Zeit der Freiheit in der
Psychotherapie wieder Raum geschaffen, den Menschen als
verantwortlich handelndes, nicht nur geprégt-re-agierendes
Wesen neu bestimmt und damit das |ebensbejahende jidisch-
christliche Bild von ihm neu befestigt hat.

und sie unterliegt keiner zwingenden Kausalitat (weil sie
selber und ihrerseits die "Causa prima" darstellt).

In der Logotherapie wird nun davon ausgegangen,
dafd der Mensch von immanenter und transzendenter Her-
kunft ist, oder poetisch formuliert, Wurzeln im Himmel und
auf Erden hat. Die "Erdwurzeln" repréasentieren die psy-
chophysische Gebundenheit des Menschen: seine Koérper-
lichkeit und die Funktionen seiner Korperlichkeit bis hin zu
den hochkomplexen Vorgéangen im Zentralnervensystem, die
jedwedes | eibseeli sche Wechsel geschehen steuern. Die
"Himmelswurzeln" reprasentieren im Kontrast dazu die
geistige Freiheit des Menschen: sein durch Korperlichkeit
Bedingt- aber nicht Bewirkt-sein, sein durch evolutionare
Entwicklung Ermdglicht- aber nicht Erschaffen-worden-
sein und sein durch Schaden des Zentral nervensystems Be-
hindert- aber nicht Ausgel 6scht-werden-kénnen.

Psychophysische Gebundenheit und geistige Frei-
heit in Einheit und Ganzheit - das ist das Bild des Menschen
in der Logotherapie, wobei sich Viktor E. Frankl an Nicolai
Hartmann anlehnt, der als Charakteristikum des Menschen
von einer "Autonomie trotz Dependenz' gesprochen hat.

7.2  Verglichen mit anderen psychotherapeutischen
Schulen und Denkansétzen besteht in Hinblick auf die psy-
chophysische Gebundenheit des Menschen durchaus Uber-
einstimmung. Keine seritse Humanwissenschaft negiert
heutzutage mehr die "Erdwurzeln" des Menschen mit ihren
starken biologischen, psychologischen und soziologischen
Determinanten. Weniger Ubereinstimmung besteht hinsicht-
lich der Beurteilung, ob dem Menschen Uber jene psycho-
physische Gebundenheit hinaus ein Rest an geistiger Frei-
heit verbleibt, ja, ob seine Existenz sozusagen aus trans-
zendenten Wurzeln mitgespeist wird, und ob diese vielleicht
das Eigen-tliche und Wesen-tliche des Menschen ausma-
chen. Hier nimmt die Logotherapie im Reigen der verschie-
denen Schulmeinungen gewil3 die entschiedenste Ja-Positi-
on ein. Se ordnet dem Menschen eindeutig "Him-
melswurzeln" zu, was auch fur die angewandte Psychiatrie
und Psychotherapie nicht ohne Belang ist. Diese Position
der Logotherapie soll an Hand von Original-Textstellen aus
den "Metaklinischen Vorlesungen"”, die Viktor E. Frankl
1949 an der Wiener Universitét gehalten hat, belegt wer-
den.

Gemal Viktor E. Frankl ist der Mensch eine geistige
Person: "Woher rihrt die menschliche Schichtstruktur?
Das gestufte Geflige des Menschen? Nicht daher, dal3 er
sich aus Leib, Seele und Geist zusammensetzt, sondern da-
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her, dal3 sich das Geistige mit dem Leiblichen und
dem Seelischen auseinandersetzt: immer nimmt der
Mensch als Geist zu sich als Leib und Seele Stellung,
immer steht der Mensch als Geist sich selbst alsLeib
und Seele gegentiber. Was er sich selbst gegentiber
‘hat’, ist Leib und Seele; was Leib und Seele gegen-
Uber 'ist', ist Geist ... Der Mensch 'hat' Leib und Seele
- aber er 'ist' Geist." (176) *®

Hier werden bereits die "Erd- und Himmels-
wurzeln" von einander getrennt. Der Mensch hat
Haare, Zahne, Augen, Arme usw. Er hat Angste,
Traume, Gedanken, Triebe usw. Er hat Physisund
Psyche, aber er ist Geist. Dasvon ihm zu Habende ist
raum- und zeitgebunden. Haare und Zahne befinden
sich an einem Ort, Angste und Traume finden zu einer
bestinmten Zeit statt. Was aber der Mensch i<t, ist
raum und zeitUbergreifend: "... das Hinauslangen
von Existenzist niemals einesin der Zeit, vielmehr
immer eines Uiber die Zeit hinaus - ins Uber zeitliche
hinein..." (182) - und:

"Mein Geist'ist' tatsachlich 'bei’ allem, woran
er jeweils denkt, woran er ‘ruhrt'. Nur, daf3 dieses
Bei-sein nicht raumlich vorgestellt werden darf...
geistig Selendes ist ndmlich der Raumkategorie tber-
haupt nicht unterstellt. Geist - als wesentlich Un-
réaumliches - ist im Raume nirgends, und so denn
auch nicht'im Leibe'... er 'ist bei' den Dingen." (136)

Die geistige Person, die ein Mensch ist, kann
sich sonach aus dem Hier und Jetzt entfernen, kann
sich aufschwingen in Zeiten und R&dume, denen der
psychophysische Organismus nicht zu folgen vermag.
Sitzt beispielsweise jemand an seinem Schreibtisch
und studiert die geologische Formation des Meeres-
bodens im Pazifik, dann "ist" er geistig am Meeresbo-
den des Pazifiks, auch wenn er physisch an seinem
Schreibtisch sitzt und psychisch erste Ermidungser-
scheinungen verspurt. Oder gedenkt jemand liebend
seines verstorbenen Vaters, dann "ist" er geistig bei
seinem Vater, auch wenn er physisch in einem Jahr
lebt, in dem der Vater langst nicht mehr lebt und in
dem er psychisch tber das Nicht-mehr-leben des Va-
terstrauert.

7.3  Wieist nun die Wirklichkeit des Geistigen zu
verstehen? Viktor E. Frankl erteilt dem Materialismus
eine klare Absage: "Das Wesen des Materialismus
erblicken wir darin, daf3 er die geistigen Phanomene
als blof3e Epiphanomene der Materie hinstellt. Mit

8 Diese und folgende Textstellen sind dem Buch DER LEI-
DENDE MENSCH von Viktor E. Frankl, Verlag Piper, Mn-
chen, Neuausgabe 1990, entnommen. Die Zahlen in den Klam-
mer n geben die Seitenzahlen an.

anderen Worten: alles Geistige wird aus der Materie abge-
leitet. Dieser 'spiritus ex materia' ist und bleibt jedoch so
recht ein deus ex machina: denn niemals a3t menschlicher
Geist sich auf den "homme machine' zuruckfuhren.” (147)

Hier kommt ein weiteres Kennzeichen der "Him
mel swur zel" des Menschen zum Ausdruck: die geistige Per-
son ist nicht nur nicht gefesselt in Raum und Zeit, sieist
auch nicht von materieller Art. Die Attribute der Immanenz
gelten nicht fur sie: "Die leibliche Erkrankung schrankt die
Entfaltungsméglichkeiten der geistigen Person ein, und die
somatische Behandlung gibt sie ihr zurtick, gibt ihr wieder
Gelegenheit, sich zu entfalten: dieslehrt unsdie Klinik ...
Was wir vom Klinischen her erklaren kénnen, dasist nur
die Einengung der Méglichkeiten des Geistigen, aber die
Wirklichkeit des Geistigen verstehen - das vermdgen wir
einzig und allein von einem Metaklinischen her." (167)

7.4  Ausdem bisher Gesagten ergibt sich in einem nachs-
ten Schritt, dal3 die geistige Person des Menschen nicht
krank werden kann. Krankheit setzt ja Materie in Raum
und Zeit voraus, eine Materie, die ihr Werden und Verge-
hen hat. Krankheit braucht eine Entstehungsgeschichte und
eine Verfallsgeschichte. Eine Blume zum Beispiel, die am
Verwelken ist, besteht aus Materie, die sich im Laufe der
Zeit verandert hat, etwa von saftigen grinen Blattern zu
ddrren braunen infolge von Wassermangel. Geistiges Sein
jedoch, das sich aus Raum und Zeit herausheben kann,
vermag seiner eigenen Geschichtlichkeit zu entrinnen. Und
geistiges Sein, das nicht aus Materie aufgebaut ist, geht
auch nicht mit Materie unter.

Was von der leiblichen Erkrankung gilt, gilt von den
leibseelischen Erkrankungen analog, zu deren schwer sten
die Psychose zahlt. Viktor E. Frankl, Experte auf dem Ge-
biet der Psychiatrie, verfalite ein eindringliches Pladoyer
fur die Unversehrtheit der geistigen Person selbst noch in
der Psychose:

"Das Psychophysikum und nicht der Geist ist krank.
Dies kann nicht genug unterstrichen werden; denn wer die
Psychose nicht dem Psychophysikum 'zurechnet’, sondern
siein die Person verlagert, der kommt leicht in Gefahr, ei-
nem 'Geistes -Kranken das Menschentum abzusprechen,
und kommt leicht in Konflikt mit &rztlichem Ethos. Vor al-
lem wird er keinen hinreichenden Grund mehr sehen, eine
arztliche Tat zu setzen; denn die érztliche Tat setzt ein Et-
was voraus, um dessentwillen sie gesetzt werde - oder, bes-
ser gesagt: sie setzt nicht ,etwas voraus, sondern ‘jemand,
eben eine Person, und zwar eine nach wievor - pré- wie
postmorbid - existente Person...

Die geistige Person ist storbar aber nicht zerstorbar -
durch eine psychophysische Erkrankung. Was eine Krank-
heit zerstoren, was sie zerritten kann, ist der psychophysi-
sche Organismus allein. Dieser Organismus stellt jedoch
sowohl den Spielraum der Person als auch deren Aus-
drucksfeld dar. Die Zerrittung des Organismus bedeutet
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demnach nicht weniger, aber auch nicht mehr als ei-
ne Verschiittung des Zugangs zur Person - nicht
mehr. Und das mdge unser psychiatrisches Credo
sein: dieser unbedingte Glaube an den personalen
Geist dieser 'blinde’ Glaube an die 'unsichtbare' aber
unzerstorbare geistige Person. Und wenn ich, meine
Damen und Herren, diesen Glauben nicht hétte, dann
mochteich lieber nicht Arzt sein.” (171/173)

Das also ist das beriihmte "psychiatrische Cre-
do" aus der Logotherapie, welches besagt, daf? die
geistige Person zwar krankheitsbedingt ohnméchtig
und unsichtbar werden aber niemals verloren gehen
kann.

Wenn sie "ohnméchtig” ist, ist sie nicht mehr
machtig, Kunde von sich selbst zu geben. Se kann
ihren Spielraumin der Immanenz nicht mehr nitzen,
kann Welt nicht mehr mitgestalten auf ihre ganz be-
sondere Weise. Das geschieht bei schweren psychoti-
schen Schiben, im Drogenrausch, bei Altersdemenz,
bei hirnorganischen Lasionen und sonstigen gravie-
renden Beeintréchtigungen an Leib und Seele.
Gleichzeitig wird die geistige Person von auf3en so gut
wie "unsichtbar"; ihre Mitmenschen, Freunde, Be-
kannten und Arzte "sehen" sie nicht mehr, dringen
nicht mehr zu ihr vor, werden ihrer Existenz nicht
mehr gewahr. Was sie statt dessen alsihr Gegenuiber
erkennen, ist blofl3 noch die Maske der Krankheit, et-
wa ein ver zerrtes Gesicht, unzusammenhangende
Worte lallend, ein starrer Mensch, desorientiert, ein
infantiler Greis.

7.5 Uberlegen wir: wie werden jene Mitmenschen,
Freunde, Bekannten und Arzte mit dem Kranken ver-
fahren? Eine Tat setzt ein "um jemandes willen" vor-
aus, haben wir gehort. Um wessentwillen werden sie
den Kranken achtungs- und wirdevoll versorgen?
Wenn da nicht das psychiatrische Credo ware, der
Glaube an die trotz allem unversehrte geistige Person
"hinter" und "tber" (nicht r&umlich!) der vorder-
grundigen organismischen Ruine, die sie vor Augen
haben, woraus konnten sie dann die Achtung vor dem
Kranken schopfen, die allein eine wirdevolle Pflege
garantiert? Wer pflegt schon eine irreparable Ruine?

Die "Himmelswurzel" Unzerstorbarkeit der
geistigen Person weist an ihrem anderen Ende die
Unzeugbarkeit der Person auf. Viktor E. Frankl
nimmt dazu folgendermalf3en Sellung: "Die Eltern ge-
ben bei der Zeugung eines Kindes die Chromosomen
her - aber sie hauchen nicht den Geist ein. Die
Chromaosomen bestimmen einzig und allein das Psy-
chophysikum, aber nicht den Geist; sie bestimmen je-
weils den psychophysischen Organismus, aber nicht
die geistige Person. Mit einem Wort: durch die tber-
kommenen, von den Eltern her ibernommenen Chro-

mosomen wird ein Mensch nur darin bestimmt, was er 'hat',
aber nicht darin, was er 'ist'." (181)

Mit dieser Aussage wird die geistige Person wieder-
um ein Sttck aus der Zeitlichkeit und Geschichtlichkeit her-
ausger Uckt, sieist keine "Fortsetzung” des Geistes ihrer
Ahnen, sondern ein absolutes Novum, das "irgendwie" zum
fortgepflanzten Organismus dazutritt - aus der Transzen-
denz.*® Viktor E. Frankl bekennt sich zum "Wunder" der
Menschwerdung: "1n Wahrheit erzeugen wir keinen Men-
schen - wir bezeugen nur ebendieses Wunder; personale
Existenz, als geistige, die sieist, laft sich ja Giberhaupt nicht
erzeugen, sondern nur erméglichen. Verwirklichen gar
muR3 sie sich selbst - in geistigem Selbstvollzug. Zu socher
Selbstverwirklichung kénnen wir, wir Eltern, nur beitragen,
und zwar dadurch, da wir geistiger Existenz das physiolo-
gische Existenz-Minimum beistellen.” (188)

Hiermit wird ein neues logotherapeutisches Kapitel
aufgeschlagen: die Lockerung der kausalen Zusammen-
hénge, wie sie im Rahmen der |mmanenz klassisch beob-
achtbar sind, in bezug auf den Menschen. Nicht mehr ist
der Mensch ein Erbprodukt. Und er ist, wie sich in der We-
iterfihrung des Gedankens zeigt, auch kein Erziehungs-
produkt. Zur Endo- und Exogenese tritt ein Drittes hinzu,
eben die sich selbst verwirklichende geistige Person. Die
Person, die Moglichkeiten vorfindet, viele oder wenige
Maoglichkeiten, Moglichkeiten zum Guten und zum Schlech-
ten, leib-seelische Mdglichkeiten aus ihrer Veranlagung
und dargebotene Moglichkeiten aus der Umwelt, und die
selber wahlt, welche sie davon ergreift und welche nicht.
Die Person, deren Handeln nicht restlos kausal aufschlis-
selbar ist, weil die geistige Entscheidungsfreiheit in all ihr
Handeln mit einflief3t.

Viktor E. Frankl schreibt dazu: "Was wir betonen,
dasist die Tatsache, daf’ der Mensch als geistiges Wesen
sich der Welt - der Umwelt wie I nnenwelt - nicht nur ge-
genubergestellt findet, sondern ihr gegentiber auch Stellung
nimmt, dal3 er sich zur Welt immer irgendwie 'einstellen’,
irgendwie 'verhalten' kann, und dal3 dieses Sich-verhalten
eben ein freiesist. Sowohl zur naturalen und sozialen Um-
welt, zum aulReren Milieu, als auch zur vitalen psychophysi-
schen Innenwelt, zum inneren Milieu, nimmt der Mensch in
jedem Augenblick seines Daseins Stellung.” (223)

Das "Wunder" der Menschwerdung, dassich alsoin
jedem Menschen wiederholt, halt insofern ein Leben lang
an, als es den Menschen befahigt, ein Leben lang mehr als
Opfer und Ausgeburt des Schicksals zu sein. Der Geist

9 Woraus ersichtlich wird, daR die Frage: "Wo ist die Person vor der
Zeugung?" eine falsch gestellte Frage (nach dem Wo, nach dem
Raum) ist. Analog kénnte man fragen: "Wo ist das (elektrische)
Licht vor dem Einschalten?" Eine Analogie, die deswegen zulassig
ist, weil auch das Betéatigen des Schalters das Licht nicht erzeugt,
sondern nur ermoglicht. Auf falsch gestellte Fragen gibt es keine
Antwort.
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durchstof3t Kausalketten, indem er auf Selbigkeiten
unterschiedlich reagiert.

7.6 Eine Frau ist von ihren Eltern sehr streng und
mit Handgreiflichkeiten erzogen worden. Als Erwach-
sene ergreift sie den Beruf der Kindergértnerin und
wendet bewul3t einen liebevoll-partner schaftlichen
Erziehungsstil an, um den Kleinen ein dhnliches Los
zu ersparen. Eine andere Frau ist von ihren Eltern
genauso streng und mit Handgreiflichkeiten erzogen
worden. Se gibt das Erlebte in der ganzen Brutalitét
an ihre eigenen Kinder weiter. Wie kdnnten die Ver-
haltensweisen der beiden Frauen kausal erklart wer-
den? Mit dem Vorbild ihrer Eltern? Mitnichten!
Wenn die schmerzliche Kindheit mit ihren Lernerfah-
rungen bei der erstgenannten Frau keine Wieder ho-
lung ausgel 0st hat, dann hat sie es auch bei der
zweitgenannten Frau nicht getan, nicht zwangslaufig.
Nein, dann hat jede Frau fur sich entschieden, ob sie
sich in den Sog einer psychologischen Gesetzmaliig-
keit hineinziehen &3t oder ihr trotzt, ob siedasinih-
rem Psychophysikum gespeicherte Erzehungsmuster
geistig "ausklinkt" oder geistig Ubernimmt, ob sieein
Drama fortsetzt oder generos abschliefst. Dal3 es bei-
de Frauen, durch die harte Kindheit bedingt, in ihrem
spateren Leben nicht leicht haben, daran wird auch in
der Logotherapie nicht gezweifelt. Gezweifelt wird
allerdings daran, dal3 diese harte Kindheit die Identi-
tat der Frauen formen konnte,- denn nur womit sie
sich identifizieren, geht ein in ihre Identitat, nicht a-
ber, wovon sie sich distanzieren:

. --. Immer wieder gilt es, die 'Trotzmacht des
Geistes, wie ich sie genannt habe, aufzurufen gegen
die nur scheinbar so méchtige Psychophysis. Gerade
die Psychotherapie kann dieses Aufrufs nicht entra-
ten, und ich habe es als das zweite, das psychothera-
peutische Credo bezeichnet: den Glauben an diese
Fahigkeit des Geistes im Menschen, unter allen Be-
dingungen und Umstanden irgendwie abzur ticken
vom und sich in fruchtbare Distanz zu stellen zum

Psychophysikum an ihm."®

So lautet das Frankl-Wort vom " psychother a-
peutischen Credo”, das eine Art "Vetorecht" des
menschlichen Geistes darstellt. Der Geist kann psy-
chischen Impulsen, Trieben, Konditionierungen trot-
zen, er mul3 nicht mitspielen bei dem, was ihn umtreibt,
bewul3t oder unbewul3t, er braucht sich nicht auszulie-
fern an die Schwachen seines Charakters. st es un-
barmherzig, den Menschen solcherart radikal ver-
antwortlich zu sprechen? Uber die Unbarmherzigkeit
nachzudenken, lohnt sich.

Wer meint, er kdnne der zweitgenannten Frau

% \jiktor E. Frankl, DERWILLE ZUM SINN, Piper, Miinchen,
Neuausgabe 1991, Seite 116.

imvorigen Beispiel, dieihre Kinder mit Brutalitat erzeht,
die "psychologische Absolution™ erteilen, indemer ihr auf-
zeigt, da siein ihrer eigenen Kindheit keine Geborgenheit
erfahren hat und folglich auch keine Geborgenheit zu ge-
ben weil3, der wirde sich vielleicht der groiten Unbarm:
herzigkeit schuldig machen. Wiirde er sich doch allein an
ihren "Erdwurzeln" entlang tasten, aber ihr bestes Potential
verhehlen: namlich die Fahigkeit ihres Geistes, zu geben,
was sie von ihren Eltern nie und nimmer empfangen hat,
wenn es sein mul3; zu geben, was aus "Himmel swur zel n"
gespeist wird. Damit wirde er sie entmutigen, in einer ge-
waltigen Anstrengung das Korsett ihrer psychophysischen
Kindheitspragung endguiltig zu sprengen! Er wirde siein
dem Irrtum weiterleben lassen, daf sie durch die Schuld
ihrer Eltern an ihren eigenen Kindern schuldig werden
miisse ... eine doppelbédige Moral, die keinem der Beteilig-
ten zu einem menschenger echten Dasein ver hilft. Viktor E.
Frankl spricht in dieser Hinsicht eine ernste Warnung aus:

"Lange genug hat die Psychiatrie, die Psychothe-
rapie den Menschen hingestellt als ein Reflexwesen oder
ein Triebblndel, als bedingt, bewirkt und bestimmt bald vom
Odipus- und anderen Komplexen, bald von Minder -
wertigkeits- und anderen Geflihlen, hat sieihn hingestellt
als eine Marionette, die an auf3erlich sichtbaren oder innen
verlaufenden Dréhten zappelt.

Immer war der Mensch zwar mehr als ein Nichts;
immer war er aber 'nichtsals' ein Etwas, das sich vom Bio-
logischen, Psychologischen, Sozologischen her restlos er-
klaren laR’t. Und immer hat solcher Biologismus, Psycho-
logismus, Soziologismus wider das Geistige im Menschen
gesuindigt" (248-249).

7.7 Fassen wir zusammen. Im Menschenbild der Logo-
therapie scheint der Mensch als geistiges Wesen in Per-
sonalunion mit seinem psychophysischen Organismus auf.
Da das Geistige der Transzendenz und das Organische der
Immanenz zugehoren, vereinen sich im Menschen Schop-
fungsgedanke und gedachtes Geschopf, Himmel und Erde,
Unendlichkeit und Endlichkeit. Als Organismus |lebt der
Mensch in Raum und Zeit, besteht er aus Materie und ihren
Funktionen, und unterliegt er den kausalen Gesetzlich-
keiten der Natur. Als Organismuswird er geboren, wird er
(korperlich oder seelisch) krank und stirbt er. Als geistiges
Wesen hingegen ist er Abkdmmling einer anderen Dimensi-
on, die ihm unbewuf3t bleibt, es sei denn, siewird ihmim
Glauben bewuldt. Einer Dimension jenseits von Raum und
Zeit, Materie und Kausalitat, von der smtliche Religionen
der Erde berichten, ohne sie konkret benennen zu kénnen.

Viktor E. Frankl auf3ert sich dazu verhalten:
» -.kann von der Existenz der geistigen Person jenseits de-
ren Koexistenz mit dem Psychophysikum nur eines aussa-
gen: sterblichist sie nicht. Die negative Aussage - dal3 die
geistige Person unsterblich ist - braucht uns jedoch nicht
weiter in Erstaunen zu versetzen. Stellt sie doch so recht ein
Gegenstiick dar zu jener Aussage, die sich nicht auf den
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Tod, sondern auf die Zeugung bzw. Geburt bezogen
und gelautet hat: Die geistige Person ist un-zeugbar."
(212) — und: "Wie eine Kreislinie in sich zurtckfuhrt,
so das Leben eines Menschen im Augenblick des To-
des. Jene 'Latstelle’ jedoch, die das Leben zum Gan-
zen schliefdt, die das Ende an den Anfang anschliefdt, -
diese Lotstelle wird repréasentiert durch das Unbewu(3-
te, aus dem der Mensch zum Leben erwacht und in
das er in den Tod entschl&ft.” (218)

Auf Grund dieser Auffassung steht Viktor E.
Frankl fur die unantastbare Wirde des Menschen ein,
aber auch fur die Freiheit und Verantwortlichkeit des
menschlichen Geistes, der kein von Erdbedingungen
gemachter ist, kein von Genen vorprogrammierter,
von Erziehungsprogrammen gepragter, von Gesell-
schaftsstrukturen vergewaltigter und vom Schicksal
Uberwaltigter, sondern: entscheidender Geist ist. Der
- was keinem anderen irdischen Geschopf zugestan-
den ist - mitentscheiden darf Uber sich und seine Ta-
ten.

Viktor E. Frankl beendet seine ,, Metaklini-
schen Vorlesungen" mit den Worten: ,, Meine Damen
und Herren, ich habe versucht, als Kliniker vor Ihnen
Zeugnis abzulegen von einem wahren Bild vom Men-
schen. Zeugnis abzulegen vomMenschen als einem
nicht nur bedingten, sondern auch unbedingten - vom
Menschen als einem mehr als leiblichen und allenfalls
auch noch seelischen Wesen: vom Menschen als ei-
nem geistigen, freien und verantwortlichen Wesen"
(250).

Darauf nimmt Rolf Kihn, einer der herausra-
genden Frankl-Kenner, Bezug, wenn er schreibt:

» Freiheit besagt weder absolute Bewul3theit aller voll-
zogenen Akte noch reine Selbstschopfung aller Werte,
sondern sie verweist logotherapeutisch auf ein letztes
unbedingtes menschliches Person-Sein. Jenseits aller
determiniert oder gar pathologisch erscheinenden
AuRerungen eines Menschen vermag dieser Perso-
nenkern niemals zu erkranken, da sein Wesen in einer
"'unbewul3ten Geistigkeit' grindet. Durch dieses 'noe-
tische' Axiom unterscheidet sich die Logotherapie von
anderen Psychotherapieschulen, die das 'Unbewul3te'
vor allem durch energetische Triebe, gesellschaftliche
Sozialisation oder konditionierte Reflexe bestimmt se-
hen."%

Rolf Kiihn hat den Finger an die richtige Stelle
gelegt. Das "noetische Axiom" (nous, gr. = Geist) un-
terscheidet die Logotherapie von den anderen Psy-
chotherapieschulen und verleiht ihrem Methodenre-
pertoire ein unerschitterliches Fundament. Denn wer
als Therapeut an das Geistige im Menschen glaubt,
der gibt keinen seiner Patienten auf, und der halt ke -

1 Rolf Kihn, "Sinn- Sein - Sollen”, Junghans-Verlag, Cuxha-
ven, 1991, Seite 1.

nen seiner Patienten fir ein hilfloses, an den Lebensum:
standen zerbrochenes Wrack. Im Gegenteil, wer von der
"Himmelswurzel" in jedem einzelnen Uberzeugt ist, der 1aM3t
sich von verrotteten "Erdwurzeln" nicht blenden. Er wird
jeden Patienten aufrufen, sein Menschsein trotz Krankheit
zur Fllle zu leben - zu jener Sinnfille hin, die nie versiegt,
weil sie von immanenten Quellen unabhangig ist.

7.8  Frankl hielt Freud zugute, dal3 er die systematische Be-
schéftigung mit den ,, feineren Seelenregungen und -stérungen
eingeleitet hat. Er sah in ihm einen Vorlaufer zu einer ment
schengerechten Psychotherapie, sah seine Lehre aber gleich-
wohl as,,verhéangnisvoll* an, da sie der ,,Selbstbeziiglichkeit
der neurotischen Existenz... nur in die Hande arbeitet* (23).
Wie andere Kritiker des Reduktionismus werden Frankl und
seine Schule weder , staatlich anerkannt® noch ,staatlich ge-
fordert“ ? offensichtlich weil seine Lehre nicht zur Desorientie-
rung, Deformierung und Demoralisierung der Menschen taugt
und damit nicht zum Aufbau eines Huxleyschen Weltstaates.
Nur weil die verschiedenen Reduktionisten in der Nachfolge
Freuds, Pawlows, Skinners etc. von Anfang an diese politische
Unterstiitzung hatten, kénnen sie ihre armseligen Doktrinen as
etwas Wissenschaftlicheres handeln. Worte wie ,,Him-
melswurzeln®, ,&rztliche Seelsorge” kosten sie ohnedies nur
ein L&cheln. Die Leidtragenden sind hilfesuchende Menschen,
denen mit fehlleitenden Psychothergpien mitunter das ganze
Leben ruiniert wird (K2.3).

Als letzte Ursache, tiefste Wurzel“ fir die Entwick-
lung seiner Logotherapie nannte Frankl ,,das Erbarmen mit
den Opfern des zeitgendssischen Zynismus, wie er sich in
der Psychotherapie breitmacht, in dieser miesen Branche*
(Fn35).

2 \Wenn Anal ytiker, Neoanalytiker etc. auf ihre , Erfolgsnachweise®
pochen und monieren, daf3 solche anderen, etwa der Franklschen
Schule abgehen, verschweigen sie, dal3 und wieihnen Vorleistungen
(halb-)staatlicher Instanzen wie der AOK Berlin zur Erstellung ihrer
Statistiken zugute kamen, die diesen anderen vorenthalten blieben.
Weiter tduschen sie dariber hinweg, wie briichig ihre Erfol gsstati sti-
ken trotz aller staatlichen Schiitzenhilfe geblieben sind. In DA 30/01
verwiesen P. Buhring (K. 2.5, Kasten) und Prof. M. von Rad fir die
Psychoanalyse erneut auf ,, Effizienznachweise®, eine Studie von M.
Leuzinger-Bohleber et a. und einevon R. Sandell et al., publiziert je-
weilsin PSYCHE 3/01. ,, Analyseerfolg” nennt das Organ der deut-
schen Arzteschaft, was etwa Sandell et al. fanden: ,groRere Abhangig-
keit von Sozialhilfe, signifikant h&aufigere Krankschreibungen, sig-
nifi kant haufiger e Konsultationen wegen somatischer Behandlungen
und signifikant h&ufiger e Einnahme psychoaktiver Medikamente®!
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8. Thematische Nachbar n®

8.1

Seit Beginn unserer Arbeit vor einem viertel Jahrhundert gab es immer einzelne Personlichkeiten und Gruppen,

die einen grofieren Teil ,,unserer” Thematik mit bearbeiteten, letztlich aber doch an dem vorbeigingen, was uns als das
Wichtigste an ihr erschien, oder die dieses Wichtigste zwar trafen, es aber mit so viel ,, Fremdem* verbanden, dal3 des-
halb ein ndheres Zusammenwirken nicht zustande kam. Dies war letztlich auch der Grund, warum wir vor 25 Jalhren e-
ben unsere eigene Vereinigung griindeten und in der Folge gegen manche Stor- und Unterwanderungsversuche vertei-
digten. Wir stellen im Folgenden unsere Erfahrungen mit einigen dieser ,,thematischen Nachbarn® vor, denen wir wah-
rend der 25 Jahre unserer Arbeit zeitweilig mit freundlichem Interesse begegneten. Wir besprechen sie, um unser e Ar-
beit und deren spezifische Notwendigkeit auch aus dem Vergleich mit ihnen auszuweisen. Immer wieder werden
wir ja gefragt, warum wir mit diesen oder jenen Gruppen nicht enger zusammenarbeiten. Auch werden wir mitunter
faschlich mit dieser oder jener Gruppe in Verbindung gebracht. Oft genug ermdglichten auch die von den verschiedenen
»Nachbarn" eingenommenen Positionen, die mehr etwa mit menschenrechtlichen oder auch psychotherapeutischen The-
men angrenzen, interessante, weiter filhrende Rickschltisse. Unserem Urtell liegt nattrlich nur unsere gewif3 be-
grenzte Erfahrung zu Grunde. Gerne nehmen wir andere Erfahrungen aus unserem Leserkreis an.

8.2  Von® der groRBen, ,anerkannten* Gefange-
nenhilfs- und Menschenrechtsorganisation Amnesty
International (ai), genauer: von einzelnen ihrer Mitglie-
der kamen 1974-77 entscheidende Anregungen zur
Grindung unserer Gruppe, von der Organisation selbst
teilweise aber frih schon recht Befremdliches. Als wir
1977 erstmals die zogerlichen, komplizenhaften Verhal-
tensweisen von Teilen des psychiatrischen Establish
ments gegentiber den sowjetischen Psychiatrie-Mil3-
brauchern monierten, signaliserten ranghohe Vertreter
von a strikte Ablehnung.®* Zum KongreR der DGPN in
Juni 1982 in Munster (RB1/83) brachte die deutsche ai

% Neben dem Text des K apitels 2.4 steht seit kurzem auch der
Text dieses Kapitels bereitsin unserer Homepage.

# So sprach sich Dr. Irmgard Huitter, ,Vorsitzende der dster-
reichischen ai-Sektion” und ,Mitglied des Internationalen
Exekutivkomiteesvon ai,* zustandig fur deren,, Arbeit in Eu-
ropa,” in einem Schreiben vom 21.11.77, a'sonach dem Welt-
kongref3 fir Psychiatriein Honolulu, bei dem die Sowjetunion
wegen ihrer MilRbrauchspraxis auch durch unser Einwirken
verurteilt worden war, leidenschaftlich gegen dieses Verdikt
aus, verurteilte statt dessen eine ,,aggressive Haltung ge-
geniiber der sowjetischen Psychiatrie.” Unter Ausstol3ung
boser Drohungen verlangte sie, ein Papier von Prof. Peter
Reddaway , zu vernichten,” in dem dieser besagte Verurtei-
lung zurecht gefordert hatte. Mit ihm und anderen zusammen
grindeten wir zwei Jahre spater IAPUP, die erfolgreich wie
kaum eine andere A ssoziation diesem Mif3brauch weiter und
schliefdlich erfolgreich entgegentrat. Was die ai- und Men-
schenrechtsvertreterin verlangte, war just jenes Kuschen vor
den sowjetischen Schindern, dessen sich lange ein Groliteil
der Psychiater in aller Welt einschliefdlich der osterreichischen
und der deutschen befleiRigt hatte. Ihm ernstlich zu wehren
war Uberfélig. Der Ton der Dame war dem gegentiber von
einer seltsam aggressiven Aufgeregtheit. Den Schindern ge-
genlber ging 1991 Ubrigens auch der von Hutter ,mit Entset-
zen“ gertigte P. Reddaway mit auf GIPs neuen Schmusekurs
(K.8.5). Wieessich heute darstellt, durfte er dem britischen
Geheimdienst angehdrt haben. Unsimponierte er lange, well
er ein kluger Kopf, ein angenehmer Mitmensch und immer so
aulergewohnlich gut informiert war.

aber noch eine recht beachtliche Informationsschrift zum
MiRbrauchsthema heraus. Beim Kongref3 selbst erlebten wir
von ai-Vertretern zu unserer Verbltiffung jedoch wieder grob
ablehnende Reaktionen. Sie bestéarkten den Eindruck, dal3
unser dezidierter Widerstand gegen die psychiatrische Unter-
drickung in den oberen Rangen von a unerwiinscht war. Da-
nach erschienen von ai, wiewohl seim Rahmen ihres Ar-
beitskreises ,Medizin und Psychologie* selbst ein ,Referat
PsychiatriemiRbrauch® fiihrt, keine sachdienlichen AuRe-
rungen zum Thema mehr, gab es zu ihr auch keine ndheren
Kontakte mehr.

8.3 Hinter den Antipsychiatern stehen sehr ver-
schiedene, auch politisch unterschiedich orientierte Person-
lichkeiten und Gruppierungen von den (neo-) marxistisch ge-
prégten Pionieren Laing, Cooper, Basaglia oder den , kirch-
lich* firmierenden Scientologen bis zu dem bekannten libera-
len Psychiatrie-Professor Th. Szasz, der, ehedem Chef einer
Universitatsklinik in Syracuse (N.Y.), Rauschgift as harmlos
und so schwere Krankheiten wie Psychosen zum ,,Mythos*
deklarierte, seine psychotischen Patienten gleichwohl aber
ganz schulpsychiatrisch behandelt haben soll — fir welch
krassen Widerspruch wir keine Erkldrung haben. Den
Krankheitscharakter vieler und gerade der schwersten psy-
chiatrischen Erkrankungen wie auch die hoch bewéhrten Hil-
feleistungen der Schulpsychiatrie leugnen die ,, Antipsychia-
ter* generell. Viele Verhindungen gibt es gerade hierin von
ihnen zur Soziapsychiatrie und Psychoanalyse. Vide ihrer
auch in unverdachtigen Kreisen nachgeplapperten AulRe-
rungen sind ,,kenntnisfrei, ja eigentlich unverantwortlich, in
einzelnen Details, etwa (mitunter unvermeidlich) freiheitsbe-
schrankenden Funktionen der Psychiatrie, aber dennoch
manchmal richtig und wichtig. Vielfach werden anti-psychia-
trische Aktivitéten, Verlautbarungen etc. auch staatlich unter-
stutzt. Wenn wir in den Suchmaschinen des Internets etwa
unter dem Suchbegriff ,, Psychiatrie-Kritik* mitunter in einer
Reihe mit diesen oder jenen antipsychiatrischen ,, Kritikern®
auftauchen, kdnnen wir das nicht éndern.
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8.4  DieEuropaische Arzteaktion steht wie ande-
re, zumeist katholische (meist natlirlich nicht-arztliche)
Pro-Life-Organisationen entschieden gegen alle Ar-
ten der biologischen Manipulation menschlichen Le-
bens von der Abtreibung bis zur Euthanasie, zur Genma-
nipulation und zum Klonen. Mitunter gibt sie auch inter-
essante Einblicke in deren ,,welt-organisatorische® Hin-
tergrinde. Vereinzelt kam es dartiber auch zu einem
Zusammenwirken. So wichtig sich die Arbeit der Aktion
fr die Bewahrung des Menschen vor dem Fall in Hux-
leysche Barbarel immer ausnahm, haben se dieihr zr
gehdrigen Weisen psychologischer Manipulation (Fn
17), haben sie auch die Verbrechen des Psychiatriemii3-
brauchs kaum je bewegt. Die Pro-Lifer verteidigen —
notwendig genug - das 5. Gebot. Kreise, Griinde und
Zusammenhange derer, die alle judisch-christlichen Ge-
bote schleifen, um neue Diktatur zu errichten, interes-
sieren sie nicht. Dartiber brach der Kontakt ab.

8.5  Zur Geneva Initiative on Psychiatry (GIP)
haben wir wiederholt berichtet, Gber die Trennung von
ihr in Rundbrief 2/91, Kapitel 8 bis Rundbrief 4/99, Ful3-
noten 3 und 8. Hat se, von 1980 bis 1991 gemensamer
, Dachverband”, mit uns zusammen as | nternational
Association on the Political Use of Psychiatry (1A-
PUP) engagiert, geschickt und vor alem wirksam wie
kaum andere den Psychiatriemi3brauch in der Sowjet-
union bekampft (Fn 23), so betétigt Sie sich seitdem in
deren ehemaligem Herrschaftsbereich unter dem Titel
GIP, offen jetzt vom ,,grof3en” und nicht nur amerika-
nischen Geld, der Creme der internationalen Psychiatrie
und manch alten Spief}gesallen der Mif3brauchspsych-
iarie unterstiitzt - den DDR-Vertreter und Stasi-IM
Prof. Neumann (K.2.7) hat just die APA 1993 zum
»korrespondierenden Mitglied* erhoben -, dsVor-
reiter der Psychiatrie-Reform und ,, schon-neu-weltli-
chen* Wertednderung. Vom einst gemeinsamen Boden
aus haben sch GIP und GEP in diametra entgegenge-
setzte Richtungen weiter entwickelt.

8.6  Mitder Internationalen Gesellschaft fur

M enschenr echte (IGfM) ,, verband* uns, dal3 sie star-
ker die Menschenrechtsverletzungen in kommunisti-
schen Landern herausstellte, mit denen ja auch wir es
vorgegebener Weise lange primar zu tun hatten. Uble

Verleumdungen, ja tétliche Angriffe brachte das der IGfIM
ein, unter anderem auf den Evangelischen Kirchentagen 1987
und 89, von dessen Présidium dazu noch weitere Herabset-
zungen. Der Psychiatriemif3brauch spielte bel der IGfM fre-
lich immer nur eine untergeordnete Rolle. Andere fragwr-
dige Entwicklungen im Fach und, von ihm ausgehend, in der
Gesdllschaft insgesamt lief3en die IGfM erst recht unberthrt.

8.7 Die Psychoanalyse, Psychother apie stellen ein so
vielschichtiges Konglomerat (pseudo-)wissenschaftlicher, the-
rapeutischer, sozider, geschichtlicher, rechtlicher, auch ver-
einsrechtlicher und politischer Fragen dar, dal3 sie hier in
Kurzform nicht abgehandelt werden kénnen. Zu den unter-
schiedichen Seiten, die mit ihr aufgeworfen werden, nehmen
unsere Rundbriefe immer wieder Stellung.

8.8 Zum Verein zur Férderung psychologischer

M enschenkenntnis (VPM) ergab sich 1996 néhere Be-
rihrung und der Ansatz einer Zusammenarbeit, nachdem von
dort Interesse an unserer Arbeit signalisiert worden war und
sich auch weiter manche Nahe in fachlichen wie politischen
Positionen zeigte, insbesondere was die Auswirkungen neoli-
beral-neomarxistischer Wertednderung und einiger sie for-
dernder Weltorganisationen betrifft. Auf diesem Hintergrund
verwunderte es nicht, dal3 der VPM von der ,, politisch-
publizistischen Klasse" wiederholt Gbel angegriffen, teilweise
gar as,Sekte” diffamiert, , psychiatrisert” wurde. Gentigend
hoch reputierte Personlichkeiten unterstiitzen ihn. Wir selbst
gingen bald wieder auf Distanz zu ihm. Sind aus dem  psy-
chotherapeutisch zentrierten Verein wohl begriindete Kritiken
einiger fragwiirdiger, von der Arzteschaft, den Politikern
wohlgdlittener, alesamt dem neomarxistischen Topf ent-
stammender Psychotherapieverfahren und —schulen hervor-
gegangen, Kritiken etwa der Systemischen und anderer ,,hu-
manistischer” , Therapien* (K. 6.2), so sind die von ihm ver-
tretenen Lehren doch auch nicht unproblematisch, nicht we-
niger reduktionistisch. Unvermittelt stehen beim VPM origi-
nér neomarxistische L ehren wie die Sullivans, Chisholms und
anderer Neo-Analytiker wieder oben an. Der Verein hat ein-
mal sehr schon unser Thema des Psychiatriemi3brauchs
aufgenommen. Fiir eine wesentlich von Psychologen, Psychi-
atern, Lehrern, , Humanwissenschaftlern“ getragene Gruppie-
rung ist das unseres Erachtens aber nicht ganz ausreichend.
W/D

8.9 »Wir leben heute in jener schénen neuen Welt, die noch sehr fern schien, als Aldous Huxley 1932 die
Zichtung von Retortenmenschen beschrieb...,” sagte US-Prasident George W. Bush am 09.08.01 (FAZ, 11.08.01).
Auch Menschenrechte werden in dieser Welt leicht zur Farce. Vor einzelnen Etappen auf dem Weg dahin haben einzelne
der angeftihrten Gruppierungen wohl gewarnt, kaum eine aber vor ihrer gesamten Konzeption und ihren Hintergrinden.
Uber die UnfalRbarkeit, die Grallichkeit der Konzeption (K.5.) haben sie iber ein halbes Jahrhundert mitgeschwiegen, ha-
ben so die , Utopie* belacheln lassen, biswir jetzt in ihr leben. Sollten manche dieser und &hnlicher Gruppierungen selbst
Kreationen von ,,dem Schein nach wohlwollenden und humanitaren* Regierungen sein, geschaffen, wertorientierte
Bevolkerungsschichten u.a. mit halben Wahrheiten zu leimen und/oder a's Claqueure bei der Durchsetzung der Schonen
neuen Welt zu helfen? Nicht einmal das aber ist zuverléssiges Unterscheidungsmerkmal, ob sie heute a's Sektierer, Para-
noiker etc. diffamiert oder als ,NGOs"* gar ,staatlich anerkannt* werden. Wie vie Wahrheit an ihnen ist, muf3 jeder fir
sich durch Vergleich mit den erkennbaren Fakten herausfinden. Das verlangt das Leben in besagter Welt.
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9. Wissenschaft, Psychiatrie und die Globalisierung

9.1 »Jetzt haben wir dank PID endlich genug
Embryonen zur Stammzellenforschung... Die Macher
machen und wie immer haben sie dazu ausreichend
politische Rickendeckung. Als mein Sohn mit acht
Hochglanzheften voller Verherrlichung der Gen-
technik aus der Schule kam, wuf3te ich: Bayern vorn,
Deutschland auf dem rechten Weg..." So kirzlich en
Arzt in den MAA vom 18.08.01 iiber eine von den DE-
MOKRATISCHEN ARZTINNEN UND ARZTEn und
hochkaréatigen Referenten ausgerichtete, jedoch spérlich
besuchte Veranstaltung zur Embryonenforschung in
Munchen. Nach dem Einsatz der Linken fir die freie
Abtreibung, direkte Embryonentttung, nimmt sich ihr
Einsatz gegen indirekte, ansatzweise , nitzliche® Embry-
onentétungen zwar seftsam aus.”® Aber mitunter be-
gegnen sich Linke wie Rechte bei medizin-ethischen
Problemen halt doch und bemerken gemeinsam, wie
katschnauzig die Entscheidungen in solchen und
ahnlichen Fragen ,,von oben“ durchgedr tickt wer-
den - immer in Richtung SCHONE NEUE WELT.

Im Lobpreis der Globaliserung, ihrer Grundsétze
und ihrer Ingtitutionen Uberbieten sich die adlgemeinen
Medien meist, die medizinischen nicht minder. Dabel
bestiinde gerade im Gesundheitswesen lange schon
Grund, einigen Globalserungsinstanzen, UN-Gliederun-
gen, mit Vorsicht zu begegnen.?® Wie sie, unter anderen

* Ob ihres Widerstands auf den , Wertfeldern* Abtreibung,
Menschenklonieren, Euthanasie, die mit der Globalisierung
und ihren Strategen eng verbunden sind, kampfen die Medien
gegen die globale, katholische Kirche um so heftiger. Dabei
rumort der Zeitgeist auch in ihr — in besagten Fragen und in
manchen Gruppierungen besonders. So berichtet etwa der
Dusseldorfer Neurologe Prof. H.-J. Freundim Jahres- und
Tagungsbericht 2000 der renormmierten katholisch-wissen-
schaftlichen GORRES-GESELLSCHAFT in kiihler Sachlichkeit
von den Mdglichkeiten der Parkinson-Therapie, dabei von
Transplantationen dopaminhaltiger Zellblocke und dem be-
scheidenen Gewinn fur die Empfanger, verliert aber kein Wort
dartiber, dal3 fir eine einzige derartige Transplantation ,, Spen-
der-Gewebe" aus den Mittelhirnen von rund 20 abgetriebenen
Foeten verbraucht wird Zu den Gangsterstiicken des Psychi-
ariemif3rauchs hat die Gesellschaft, die eine eigene stolze
Sektion fur Psychologie, Psychiatrie und Psychotherapie
unterhalt, haben auch andere katholische Gruppierungen tber
die Jahrzehnte kaum eine Silbe verloren. Bedacht ist die Ge-
sellschaft offensichtlich allein darauf, auf allen nur moglichen
Wissenschaftsfeldern mit klingenden Namen présent zu sein
und ihre Befindlichkeit ,,auf der Hohe der Zeit* zu demonstrie-
ren. Ihre Katholizitat bekundet sie damit, dal3 sie von ihren
Jahrestagungen stets eine Gruf3- und Ergebenheitsadresse an
den Papst in makellosem Latein sendet.

# Be seinem Besuch in der DDR etwa erklérte WHO-Gene-
raldirektor Dr. H. Mahler 1979 den dortigen ,,Freunden®, was
die Lebensqualitat der Menschen betreffe, erkenneer ,die
aufRerordentlichen Bemiihungen, diein Ihrem Land in dieser
Richtung unternommen worden sind, voll an.” Viel hatte er

die WHO 1971einer Stellungnahme zum Psychiatrie-
mifRbrauch auswichen, dariiber berichteten wir.?” Zur Glo-
baiderung aber, héren wir, gébe es keine Alternative. Vie-
les, Salbstverstandliches hat sie auch fur sich.

9.2 Dennoch gab und gibt es Widerstdnde gegen sie,
Iebhafte gar gegen einige ihrer ,neo-liberden” Verangtal-
tungen und Vertreter. An Welthandelskonferenzen, Wirt-
schaftsgipfel und dem hier engagierten US-Prasidenten
Bush rieben sich besonders,, Linke", die frelich , rechts’
viel Verstdndnis finden. Hinter dem Protest der , Kids®
stiinde, so DIE WELT vom 18.07.01,% dlein die Angst vor
einer weiter sich vertiefenden Ungleichheit der Besitzver-
hdtnisse. Solcher Ungerechtigkeit kénne abgeholfen wer-
den. Um etwa ,,eine sexistische, ungleichgewichtige Re-
gelung des Zusammenlebens abzulehnen, mufd man
nicht nachweisen, dal3 es den Frauen besser ginge,
wenn es die Einrichtung Familie erst gar nicht gébe.
Man muf3 nur zeigen, dal3 die Ertrage des Systems Fa-
milie gegenwartig ziemlich ungleich und ungerecht ver-
teilt werden.“?® Allen Grund aber hétten wir, ,,die Globali-
serung in bestem Sinne zu unter stiitzen.“** Mit ihren

daftir am Gesundheitswesen der Bundesrepublik auszusetzen,
das auch heute bei den Weltgesundheitsorganisatoren miese
Noten bekonmt. ,Nur noch 17 Jahre trennen uns vom Jahr
2000, in demdas Ziel ,Gesundheit fur alle’ verwirklicht sein
soll“, erklérte er zum WELTGESUNDHEITSTAG 1983 in al seiner
Préachtigkeit und predigte ,,Primal Health Care,” Primitivmedizin
durch BarfuRérzte und psychologische , Umerzieher”, wiesieja
insbesondere zur ,, neuen“, reformierten Psychiatrie gehdren.
Derwell waren damals schon ganze Lénder durch neue Seuchen
vom Aussterben bedroht.

%" in RB4/99, K. 12. Jingst aber meldete selbst das DEUTSCHE
ARZTEBLATT Kritik an der WHO an, so an einer unsauberen
Aufstellung zum Raucher-Tod (Dr. H.-J. Maes,,,...mit Entsetzen
Scherz*, DA 25/ 01). Dabei zog der Autor in der Diskussion in
DA 34-35/01 die SchluRfolgerung, die langst auch fiir andere UN-
Untergliederungen und andere Gesellschaftsbereiche hétte gezo-
gen werden kénnen, namlich, dai3 es die WHO um ,héherwerti-
gerer (=politischer) Ziele oder auch banaler, wirtschaftlicher
Anliegen” willen mit der Wissenschaftlichkeit nicht so genau
nimmt. ,Die WHO legt nach* fand das Arzteblatt in der gleichen
Nurmmer noch: In ihrem Weltgesundheitsreport 2000, genauer
einem Nachschlag dazu hatte sie némlich unter 191 Léndern un-
serem Land einen mittleren Platz zugewiesen ,weit hinter Lan-
dern wie Jamaica oder Marokko“— die DDR steht zur Belobi-
gung schliefdich nicht mehr zur Verfugung (Fn 26). Solche Ein-
zelproteste andern aber an der allgemeinen Demut vor den Welt-
organisationen nichts.

% der Nobelpreistrager A. Sen in: Zehn Thesen zur Globalisie-
rung

# Ein schénes Beispiel dies, wie sich manche ,, Marxismus-Ab-
wehr* in , konservativen Zeitungen* selbst auf marxistischer Ar-
gumentati onsebene bewegt und wie ,, Konservative* sich den
Marxisten anbiedern.

% Wer der Globalisierung (und der Verstandigung von Clinton
und Peter Singer beim Weltwirtschaftstreffen in Davos) kritisch
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Wedtverbanden, Weltkongressen, ihren international
fixierten Sprachregelungen und Behandlungsrichtlinien
unterstiitzt wie kaum eine andere Kulturinstanz die Psy-
chiatrie die ,weltweite Gemeinschaft gemeinsamer
Glaubenssétze und Bestrebungen, gemeinsamer
Wiinsche, Geschmacker und Gedanken* (K.5.3) -
Gemeinschaft ,in bestem Snn“?

Wie besagte ,Kids, die ,Kinder von Marx und
Coca-Cola," jetzt aber von Sesttle bis Goteborg und
Genua auf alles Bush+Verbundene tétlich, so droschen
kirzlich verbal, ansonsten nicht minder heftig die Me-
dien, die ,rechten” kaum weniger dsdie ,linken*, auf
den US-Préasidenten ein, well er sich einigen ihrer Faib-
les versagte.31 So Schimpfliches wie ,, I solationismus®
héngten sie dem entschiedenen Forderer globalen Frer-
handdls an und taten, as stiinde dlenfals jene ,religio-
se Rechte" noch hinter ihm, deren ,,pressure groups
gar den amerikanischen Kongref3 ,aufputschten und

erprefiten.“*

9.3  Gute Noten aber gaben die Medien Bush schon
vor dem 11.09. fir seine Entscheidung in der Frage der
embryonalen Sammzellenfor schung. Hier drohten
ihm nur Sympathien seiner Wahl er wegzubrechen. Wohl
an sie gerichtet sagte Leon Kass, der neue Vorgstzende
seines Ethikrates: ,’ Entscheiden wir uns als Sklaven
ungehemmter Innovation zu leben und eines Tages
alsihre Artefakte. Oder bleiben wir freie Menschen
...7" In der schrecklich schonen neuen Welt Aldous
Huxleys, Kass Lieblingszeugen, wirden Geldgier
und Blasphemie herrschen,” berichtete DIE WELT
am 16.08.01. Seit 30 Jahren habe Kass, der ,,Bioethik-
papst Amerikas, den hinhaltenden Kulturkampf der
Konservativen gegen Klonen, Gentests, Organhan-
del, Euthanasie, In-vitro-Befruchtung und die Ab-
treibung” gefiihrt. Just auf seinen Rat (!) gibt esnun
Staatsgelder fir weitere Forschung an noch vor han-
denen embryonalen Stammzellinien, wenn auch (im
Augenblick) keine mehr fir neue. Mit besagter Ent-
scheidung sehen Bush gleichwohl einige seiner Wahier

begegnet, bekam dafiir schon einen Verfolgungswahn ange-
héngt — etwa vom peruanischen Autor Vargas Llosain der
WELT vom 16.03.01.

% Gleich gehassig konnte man esetwaam 01.08.01 in der FAZ
(Amerikanische Herausforderungen), der WELT (Der Isola-
tionismus, light’ des George W. Bush) und der SZ (Bushs
rechte Flanke — weit offen) lesen.

% DIE WELT vom 28.08.01. Jenseits des Teichs sehen das
viele anders. ,, Prasident Bush verdient bei den Amerikanern
eine Eins, weil er standhaft zu seiner Kyoto-Entscheidung
steht”, schreibt a.0.0. die dem Regierungslager nahe stehende
Ph. Schlafly. Hinter Kyoto aber stiinden ,, die wachstums-
feindlichen Sozialisten, besonders die européischen Lander,
diein den letzten Jahren noch weiter nach links gerutscht
sind, die fremden Diktatoren in den Vereinten Nationen..."
usw.

jetzt am schon-neu-wetlichen Ufer angekommen. Was er
be der Gdegenheit selbst zu Huxley sagte (K. 8.9), werte-
ten sie jetzt dsbloflRe Rhetorik, wie wir sie bei konser-
vativen GroRRkopfen auch hierzulande 6fters erleben.
Sie sagen ihrer Klientel gern eines, um dann das Gegentell
zu tun.* Wohl nicht von ungefahr ging es bald nach Bushs
Entscheidung mit Biotech-Aktien und Patenten aufwarts.
Die Meldungen vom rechtlich geschitzten, ** ungehemm-
ten Zichten aler nur denkbaren Chiméren von Mensch,
Affe, Maus und Schwein Uberschlugen sich, bissiedie
Terror-Anschlage vom 11.09. und deren Folgen aus den
Schlagzeilen verdrangten.

9.4  Nicht nur gegen die physische Verfremdung
der Menschen aber gibt esin Amerikanun den hinhal-
tenden Kulturkampf der Konservativen, sondern auch
gegen die psychische Manipulation, in die vidfatig auch
de biologische Psychiatrie eingespannt ist. Um nur ein
weiteres Beispiel zu erwahnen: Weltwelt laufen unter Vor-
gabe einer ,Starkung der psychischen Gesundheit Ge-
fahrdeter® ,, bevolker ungsbezogene Screeningprogra-
me", ,bevolk erungsumfassende Interventionen” (H&fner
im ZNS- JOURNAL 23/2001, s. auch Seite 5, Kasten, so-
wie RB 2/01, K.2.2-.3). Dafur werden in vielen Léndern
offentliche Gelder locker gemacht, obwohl ,Nordamerika
hier seltsamerweise unberthrt oder rickstandig er-
scheint* (Hafner a.0.0.). Vag ist die ,,Gesundheitsstar-
kung“, gewil3 aber die da erneut ausgedehnte Bevolke-
rungskontrolle. Dartiber aber verlieren H&fner und interna-
tionade Seinesgleichen kein Wort. So wie Genfarscher wohl
die Manipulation des physischen Menschen einkakulieren,
arbeiten die ,Sozialpsychiater und ihre politischen Auf-
trags- und Geldgeber daran, die psychologische Kontrolle
des Menschen zu perfektionieren - bisin seine geheimsten
Seelerwinkd hinein (K.3.2)

9.5 Die Psychother apie® aber besorgt sie noch voll-
kommener, vor alem die Psychoanalyse, die mit ihren
Heils- und Machtversprechen, ihrem wissenschaftlichen
Gehabe und ihrem erotischen Touch bei (jugendlichen) Hil-
fesuchenden und ,, Helfern®, Arzten wie Psychologen, im-
mer noch am meisten Anklang findet und Uber sie hinausin
vielen humanen Tétigkeitsbereichen, Pédagogik, Sozidar-
beit etc. présent ist. Allesamt staatlich gegangelt und frust-

¥ Schiafly etwa bezeichnete Bushs Entscheidung in einem Pres-
secommunigué vom 10.08.01 (CLINTON’'S CULTURE OF DEATH
CONTINUES) als, falsch in moralischer, wissenschattlicher,
gesetzlicher und politischer Hinsicht*, auch weil die ethisch
unproblematische Forschung an adulten Stammzellen eher prak-
tischen Nutzen verspricht. Eine ausfuhrlichere Kritik von
GEORGEW. BUSH'S EMBRYONIC STEM CELL DECISION un-
ter www.all.org/issues/scanalyz.htm

¥ Einspriiche dagegen hat das EUROPAISCHE PATENTAMT
im September endgtiltig abgewiesen.

% Miese Branche' nannte sie (ihren reduktionistischen main-
stream) V.E. Frankl in WASNICHT IN MEINEN BUCHERN
STEHT — LEBENSERINNERUNGEN, Quintessenz, 1995
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riert, * behandeln ihre Anhanger und ihre politisch-pubdi-
zistischen Beschiitzer die Frage der Effizienz der zu-
grunde liegenden Lehren, ausschliefdlich ,staatlich an-
erkannter Ideen”, grof3ziigig (Fn 22). Der Frage nach
ihrer Unschédichkeit weichen sie erst recht aus. Wie
vieler Not, Vereinzelung und Verunsicherung, wievid
»heurotischer Existenz sie in die Hande arbeiten”
(K.7.8), kimmert sie nicht. Sie schreien gar, dal3 an |h-
resgleichen noch Mangel bestehe (DA 40/01).

Mit einer Fllle von Ingtitutionen, Geld und Manpo-
wer ist die Staats-Seelenkunde in al ihren Verzweigun-
gen einschliefdich der Einrichtungen der Drogenabgabe
in vielen westlichen Landern heute befestigt. Bel allen
Entwicklungsschritten hin zur SCHONEN NEUEN
WELT waren ,,Konservative' mit dabei. Unionspolitiker
intiilerten die Psychiatrie-Enquéte (K.3). Zur Eréffnung
psychiatrischer Ambulatorien blies 1978 der Hartmann-
bund. So konnte der bayerische Bezirkstagsprésident
Smnacher (CSU) beim ,Weltgesundheitstag” am
07.04.01 gut noch ,mehr Ambulatorien fr psychisch
Kranke* versprechen (BAY ERISCHES ARZTE-
BLATT 6/01). Die staatliche Heroinabgabe flhrt die
CDU-Biirgermeisterin von Frankfurt mit an.>’ Die Psy-
chiater spielen mehrheitlich mit, die abthangigen, ange-
gellten und beamteten sowieso, die frei praktizierenden
aber kaum minder. Sie sehen vom Tisch des staatlich er-
weiterten Fachs einige Brosamen fir sich abfallen. Das
Problem geht aber Uber sie weit hinaus.

Langst ist ja nur noch , politisch korrekt”, ist
zu denken nur noch erlaubt, was innerhalb der
Spannbreite von Neoliber alismus und Neomarxis-
mus liegt, wobel diese bel gelegentlichen Friktionen
letztlich doch zusammen und oft genug sich zuspielen.
Die soziaen, auch gesundhetlichen Bereiche fallen au-
tomatisch letzterem zu. Bel so gepflegtem ,, Menungs-
spektrum® wahlt, hie von ,wissenschaftlicher (tiefen
psychologischer) Propaganda,” davon anderen ,ver-
innerlichten Zwéangen“ gesteuert, das ,souverane
Volk* von Berlin dann seine aten Unterdrticker. Alle
erdenklichen Blasphemien sind erlaubt, ,,Corpus Chris-
ti* etwa, das Christus als schwulen Saufer verrei3t. Nur
staatliche Drogenabgabe, Schwindelpsychotherapien,

% Davon berichtete kiirzlich das DA 39/01 P. Buhring: Frust
abgelassen. Frust ablassen und sich balgen durfen sie. ,,Divi-
de et impera“, meinten die Herrscher (K.5.3) gewi3, alssiedie
~Seelenkunde” auf vidfaltig zerstrittene Lager aufteilten.

¥ Inall ihren Facetten wird die Umwertung der Werte immer
arbeitsteilig veranstaltet. Jede neue Scheuldlichkeit wird erst
einmal als solcheins Gespréch gebracht. In der weiteren Dis-
kussion kommen dann immer mehr Vemiedlicher, Beflurworter
zu Wort. Und schliefdlich akzeptieren alle, auch die Konserva-
tiven landauf, landab die Scheuf3lichkeit als etwas Unaus-
weichliches, jaals etwas ganz Normales. So lief esbei der Ab-
treibung, bei der Einflihrung des Rauschgifts. So geht esjetzt
bei der genetischen Verfremdung des Menschen.

das Gangsterstiick des roten PsychiatriemiRbrauchs, Ab-
treibung zu dler erst, sind tabu. Die nehmen ,dl€’ hin.
Mehr oder minder sind ja seit langem ,.keine anderen als
staatlich anerkannte Ideen an sie herangekommen® (Fn
14). Wie auch in Angelegenheiten, Uber die Politiker aller
Parteien, Vertreter aller ,,gesellschaftlich relevanten®
Gruppierungen, fast ,alle Anstéandigen® einigsind, ,, eige-
ne Gedanken denken*? Dal’ die Schdne neue Welt, in
der wir leben (K.8.9), Diktatur bedeutet, wen stort es?

9.6 In Amerika geht die Taktik moglicherweise aber
doch nicht durch. Sind die Huxleyschen Ideen hierzulande
auch so gut wie ,staatlich anerkannt”, kommen sich hier
die meisten ungeheuer aufgeklart vor, wenn sie sie nach-

»In dem Buch The Abolition of Man (1943) zeigt
C.S Lewis die Konsequenzen auf, die aus dem Ver-
such resultieren, die Erziehung zur Reform des Men-
schen zu bentitzen: Menschliche Wesen reformieren
sich nicht. Eher verschwinden sie zusammen mit der
Freiheit. Dasist es, was im Streit um die Erziehung auf
dem Spiel steht. Wir missen das Méglichste tun, um
kurzfristig die Macht der , (Sozial-)Ingenieure’ (Lewis:
der Konditionierer) zurlckzudrangen. Auf léangere
Scht hin missen wir ihrer Herr werden.”

So etwa Larry P. Arnn, Prasident eines einflul3reichen
Collegesin Hillsdale, Milwaukee (IMPRIMIS 7/01)..

schwétzen, merken sie nicht einmal, wie sie damit ihrer a-
genen Demiitigung zuarbeiten, so stol3en diese Parolen des
Neomarxismus-Neoliberalismus - erstaunlich genug - in den
USA, wo vor allem sie ausgeheckt wurden, offensichtlich
immer noch auf breiten Widerstand. Das starke wert-
konservative L ager in Amerika, dem Bush zumindest
rhetorisch zu opfern hat, ist dabei, eher noch stérker zu
werden. Dasigt ja der Grund, warum unsere Globalisten
Medien bis vor kurzem auch gegen ihn schdumten, jasich
nicht scheuten, Graben zwischen be den K listen des Atlan-
tiks aufzureif3en. Amerika tréaumt gar anders als Europa,
wollte DIE WELT uns am 04.09.01 weismachen.®

In Amerika aber verteidigen nicht nur die religiose

¥ Eine Szene beim Deutschen Arztetag 1974 in Berlin erinnert der
Autor. Nach der Sprengung der Psychiatrie-Debatte durch die
rote Arzte-APO (RB 2/01, K. 6.9) kamen die Experten, die auf dem
Podium vorgetragen und (fast) alle die Reform schongeredet hat-
ten, noch zu einer Nachlese zusammen. In dem kleinen Kreiswar
der Wissenschaft sredakteur der FAZ Dr. FI6hl mit anwesend. Er
legte los, mit der Reform sei alles doch langst ,, beschl ossene Sa-
che. Und da kommt der Herr Weinberger daher und schmei (3t
alleswieder um.” Vid Kopfnicken in dem gelehrten Kreis. So
weit waren wir damal s schon, daf3 Dinge, die vordergriindig noch
~parlamentarisch beraten* wurden, in Wirklichkeit |angst ,,be-
schlossene Sache* waren und Zeitungsschreiberlinge, die die
offentliche Meinung tbergenug schon manipulieren, auch noch
bestimmen wollten, was Arzte offentlich sagen diirften. Flohl
blieb einer der durchtriebensten Anspitzer der Psychiatrie-Re-
form.
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Rechte", sondern breite aufgeklarte Bevolkerungs-
schichten Uberkommene Werte. Sie halten diese wohl
immer noch fir zuverldssiger und plausibler, dsdie An-
gebote der Medien und dhnliches “psycho-babble”, das
sich so oft schon al's Schrott erwies, wenn es Uber den
»psycho-wissenschaftlich* falbaren Bereich von Krank-
heit hinaus ins Allgemenmenschliche ging. Wenn in der
Umgebung Bushs Huxley aufgerufen wird, zeigt das,
dal3 in den Staaten das, was er vertritt, gelaufig ist und
die aufziehende Diktatur mittels physischer wie psy-
chischer Manipulation viele besorgt macht und zwar
nicht nur die ,,ideologischen Stof3trupps der Exilkuba-
ner, Taiwanchinesen und Abtreibungsgegner“* (DIE
WELT, 28.08.01). Die Gefahren biologischer Verfrem
dung sehen auch hierzulande viele (K. 8.4). Nur die
psychologische Manipulation, die doch die Voraus-
setzung flr erstere, die Fremdverfiigung Uber
Sein, Nicht-Sein oder Wie-Sein anderer, i, 18% die
Wert-Konservativen hierzulande génzlich unbertihrt.
Zum Gluck aber igt die politische ,, Inteligenz‘ hierzulan-
de fur die Welt nicht mehr so wichtig.

9.7  Jenes Amerika, das unsdie Meden immer ds
Inbegriff schon-neu-wetlich-liberaler Denk- und Le-
bensart und Garant fir deren weitere Ausbreitung hin-
sellen, ist halt, scheint es, nur das Amerika seiner
»heoliberalen Neomarxisten." So sehr sedort und in
den Weltorganisationen und am aler meisten hierzulande
Uber ,staatliche Schulen, Zeitungen, Radio, Kino,
Theater” (K.5.2), Fernsehen und Psycho-Fécher grof3e
Teile der (ver)dffentlich(t)en Meinung beherrschen - am
»Ostkiisten-Establishment* gemessen, sind unsere Gri+
nen wohl ,die amerikanischste Partei“®° -, so ist Ame-
rika doch immer auch noch ,das religidseste Land der
westlichen Welt*,*" das offensichtlich nur auf Widerruf
neoliberal-neomarxistischen Tricks aufsitzt. Es haben
sich dort anscheinend breite wert-konservative Bevol-
kerungsschichten gehalten, die gegen huxley-chis-
holmsche V orlagen immun geworden sind. Es hat sich
zudem offensichtlich eine ,, wert-konservative Elite* her-
ausgebildet, die der schon-neu-weltlichen gewachsen ist,
was diese zu immer gehéssigeren Ausféllen treibt, DIE
WELT (Fn 41) etwa zu der Behauptung, dieses Ameri-
kasei ,seinen Dschihad-Feinden verwandter, als es
wahrhaben will.“ Sowelt ist es zum Gliick noch nicht,
dal3 die vereinigten ,,Neos"* ihre konservativen Mitbirger
mit Bomben belegen. Sie behandeln sie meist nur (wie

¥ Dieswieder ein schénes Beispiel, wie Abtreibungsgegner
auch von Medien, die als konservativ gelten, ins Extremisti-
sche gertickt werden. Fir die Methoden der westlich-, opera-
tiven Psychologie haben diese sich freilich nie interessiert.
“0 Wiedie FAZ vom 08.10.01 schrieb, hat das Taliban-Regime
mit dem OpiumAnbau in Afghanistan radikal Schluf gemacht
— Grund fur die Gruinen, jetzt auch fir den Krieg zu sein?

*' DIEWELT vom 18.09.01

unsere ,, Psycho-Elite" in Allianz mit den Psychiatriemif3-
brauchern Gber ein viertel Jaltrhundert uns behanddlt), as
selen se (wir) apriori inexistent. Der Zweck der armen
Arroganz it klar. In den USA obsiegt sie zum Gluck nicht
immer. Die Medien, dles Fernsehen, selbst die Psychiater,
Psychotherapeuten konnten die US-Bevdlkerung noch nicht
ganz ,umerziehen“. Bei dler Antinomie von Liberalitét und
Rechtsstaatlichkeit scheint sich die politische Orientierung
in den USA immer wieder auf die gute, ,, nicht-neue” Mitte
einpendeln zu wdlen.

9.8 Das Internet hat zudem neue Chancen freier In-
formation erdffnet (K.2.4). Seit Herbst letzten Jahres sind
auch wir® hier auf Deutsch und Englisch prasent unter
www.Psychiatrie-und-Ethik.de. Nattrlich Uberwiegen auch
im Netz bei ,, Psycho-Themen* besagte , Ostkisten“- und
Antipsychiatrie. Gar nicht so selten stehen da aber ins-
besondere in Englisch auch kritische Beitrage. Dal’ der

» PSycho-Obrigkeit* und den Pditikern mit dem Netz auch
hier ihr Informationsmonopol entgleitet, scheint sie sehr zu
beunruhigen. In Minchen veranstalteten sie Anfang April
einen ersten , Internet-KongreR*, bei dem sie eine ,Uber-
priufung® der zur Zeit rund 20.000 deutschsprachigen Psy-
cho-Web-Seiten arkiindigten. Das Projekt eines ,,Glte-
siegels fir Gesundheitsinfor mationen im Netz* werde
von der EUROPAISCHEN UNION mit einer Million Mark
gefordert, verrieten se (MM, 7.-8. 04. 01)! Damit werden
wir Kritiker leben kénnen. Es zeigt freilich wohl, wie wich-
tig dem ,, Estabishment” die Informationskontrolle selbst auf
einem die Offentlichkeit wenig interessierenden Gebiet ist.
Einen Fortschritt stellt das Internet fur ale dar, die Of-
fenheit lieben. Es vermittelt ja nicht zuletzt Informationen
auch unter solchen, die sonst keine Informationen austau-
schen wirden. Es gibt fir die verschiedenen Prozesse der
neo-liberalen, neomarxistischen Wertednderung durch das
Internet mehr kritische Aufmerksamkeit, al's den Wertean-
derern lieb sain kann.

“2\/on den géngigen Suchmaschinen fuhrt unsunter dem vorran-
gigen Suchbegriff PsychiatriemifZbrauch nur DINO-ON-LINE
auf. Yahoo, Lycos, Google, Altavistau.a. tun es unter Begriffen
wie Psychiatrie und Sozialismus/ Kommunismus, Ethik der Psy-
chiatrie oder Psychiatrie-Kritik. Auf diese Platzierungen haben
wir natiirlich kaum Einflu3. Auch Uber , Links* anderer Web-Nut-
zer aber ist Zugang zu unserer Homepage, unseren Informa-
tionen, so wie wir auf weiterfihrende Informanten verwiesen. So
ist die Zahl der Besucher unserer Website |ebhaft angestiegen,
wobei ein nicht geringer Teil aus dem englischsprachigen Aus-
land kommt. Auch stehen unabhéngig von uns viele wohl fun-
dierte Informationen, die unsere erganzen und stiitzen, im Netz.
Unsere Informationen in Deutsch wie Englisch werden sel bst-
verstandlich fortlaufend ergénzt.
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10.  Erfolge, Erfolgsaussichten, Ausblick

10.1 Die SED-Enquéte-K ommission (die Bundes-
tags-Kommission zur Aufarbeitung der Geschichte
und der Folgen der SED-Diktatur in Deutschland)
hat unter Rainer Eppelmann angeblich 18.000 Seiten Sit-
zungsprotokolle erstellt. Dal3 darin eine Seite, eine Silbe
vom Psychiatriemif3rauch handdlt, ist zu bezweifeln.
Dieser ist of fenschtlich offiziell mit einem Tabu belegt.

Bei Besichtigung des ehemaligen Stasi-Zentralgefang-
nissesin Berlin-Hohenschdnhausen (hier der pech-
schwarzen | solier-/Gummizelle) am 24.08.01trégt die

Fuhrerin (B. Richter) Kochs Buch bei sich, daesihr als

»besonders eindrucksvolle Darlegung der Stasi-Ver-

folgung” erscheint. Es bezeugt auch den,, systemspe-

zifischen, systematischen* Psychiatriemi 3brauch der
DDR (K.24).

10.2 DasBuch von Dietrich Koch DAS VERHOR,
in dem der Mif3rauch vorkommit, erscheint inzwischen
in der 2.Auflage. Bei ehemaigen DDR-Burgerrechtlern
und Dissidenten wird es recht geschétzt. Das Interesse
an dem, was Dr. Koch authentisch mitzuteilen hat, ist so
grof3, daid er an vielen Pldtzen von unterschiedlichen
Gremien immer wieder zum Vortrag geladen wird. An
seinem wie an dhnlichen Falen konnte immer noch wel-
ter die Redlitét ,systemspezifischer systematischer*
und wie in der Sowjetunion unter gewissen Umsténden
»uberall und jederzeit mogliche Mif3brauchsfor-
men" in der DDR, aber auch die Augenwischerel ihrer
bisherigen staatlichen Aufarbeitung bewuf(3t werden. Auf
se wurde kirzlich auch Frau Birthler hingewiesen
(K.2.7). Koch hat SuR nach Einblick in ihr Manuskript
und der Entdeckung, wie sie den Psychiatriemil3bruch
auch in seinem Fal umzudeuten gedachte, jedes Einge-
hen auf ihn unter Androhung rechtlicher Schritte un-
tersagt. Deshdb scheint von ihm im Sii3schen Buch

nichts auf. Wie Birthler mit solch kompetentem, aus eigenem
Erleben kommenden Protest gegen eine ,,ihrer Behorde” ent-
stammende Geschi chtsfa schung letztlich zurechtkommen
wird, bleibt abzuwarten. Die korrekte, unparteiische Aufar-
beitung des Psychiatriemif3brauchs wie anderen DDR-Un-
rechts bleibt schliefdich Aufgabe ihrer Behdrde um so
mehr, als andere sie nicht geleistet haben.

10.3 Dem Einsatz von Dr. Koch und seines Bruders Eck-
hard ist zu verdanken, dal3in L eipzig jetzt im Rahmen der
geplanten Neugestaltung des Augustusplatzes vor der Uni-
versitét der Wiederaufbau der 1968 von Ulbricht gesprengten
Paulinerkirche ernsthaft diskutiert wird. Dafiir setzt sich
ein Kreis reputierter Personlichkeiten ein, unter ihnen der
Medizin-Nobel preistrager Prof. Blobel, der Dresoner Star-
trompeter L. Glttler, der Leipziger Maler W. Mattheuer und
der Philosoph Prof. C. F. von Weizsécker. Fur die Wiederer-
stehung des ,nationalen Kleinods® tritt auch W. Scholz ein,
blndnisgriner Bundestagsabgeordneter. Ebenso hat Bundes-
président Rauh Sympathie bekundet. Wie bei der Dresdner
Frauenkirche und dem Wiederaufbau des Berliner Schlosses
geht es auch hier um Erhalt eines Stiickes,, Seele der Stadt”,
in den Worten der Initiatoren, um eine ,Statte des Geden-
kensflr die Proteste der Ostdeutschen vor dem Fall
der Mauer, fir den Juniaufstand 1953, die Proteste der
Leipziger gegen die Kirchensprengung und die von

L eipzig ausgegangene friedliche Revolution des Jah-
res 1989.“ Tyrannei und Banausentum sollen an dem mar-
kanten Platz der Heldenstadt von 1989 nicht das letzte Wort
behalten (www.verhoer.de).

10.4 Prof. Theo Payk hat das Buch PSYCHIATER her-
ausgebracht (Kohlhammer, 2000). Es leuchtet weit in die
(Vor-)Geschichte des Faches zuriick, stellt kenntnisreich sei-
ne Entwicklung, sein Umfeld mitsamt der ihm eigenen wie
auch der von aufen ihm immer wieder aufgedrtickten, bis
zur Gegenwart reichenden Irrungen, Wirrungen und Verfeh-
lungen dar. Auch wenn es weithin , Mainstream-Psychiatrie*
inihren offiziellen (oft genug fragwirdigen) Linien, etwa den
psychotherapeutischen, vertritt, ist es doch ziemlich frel von
den sonst so verbreiteten (Selbst-)Beweihraucherungen

(, grof3er Nervendrzte'), frei von penetrant-idedogischen
Abdeckungen wie Aufbléhungen. Es steht zu den realen
Fortschritten des Fachs und seiner Notwendigkeit. ES mo-
niert die fast systematischen Verzeichnungen psychiat-
rischer Problemein den Medien (K.3.4). Esist fir adle
eine recht solide Wissensquelle, fir die Berufsangehdrigen
ob sainer Ehrlichkelt insgesamt eine Erfreulichket.

Zur Sprache kommt natiirlich die Nazi-Psychiatrie. Eine
Ubersicht (iber das Schicksal beriichtigter Psycho-Ver-
brecher zeigt, wie vidle von ihnen doch zur Verantwortung
gezogen wurden, wie viele anderersaits leicht davongekom-
men sind. Payk fuhrt aber einiges auch zum Psychiatriemifl3-
brauch aus, beschonigt hier ein wenig, aber doch nicht al zu
sehr das Verhalten der DGPPN und erwahnt dabei - darin
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gewil3 Mut beweisend - auch uns: ,Mit den Verharmlo-
sungen der systematischen , operativen Psychologie’
— teils noch unidentifizierter — Stasimitar beiter und
ihrer westlichen Helfer und Sympathisanten setzt sich
die, Deutsche Vereinigung gegen politischen
Mibrauch der Psychiatrie eV’ auseinander*”. Sol-
ches er stmals in eéinem Fachbuch der ,, Mainstream-
Psychiatrie®!

10.5 Hubertus Knabes neues Buch DER DI SKRE-
TE CHARME DER DDR (Propylé&en, 2001) fuhrt vor
Augen, in welchem Ausmal3 politische Entscheldungen,
vor alem aber die Meinungsbildung in oberen wie u-
teren, in allen Etagen der alten Bundesrepublik von Sta-
si-Leuten beeinfluf3 wurden. Die Psychiatrie bertihrt
Knabe nicht. In einer Rezension des Buches erwahnt
aber Segmar Faust, ehedem séchsischer Landesbe-
auftragter, der selbst einmal vom Psychiatriemif3brauch
der DDR bedroht war, unter denen, die eéinem vorder-
grundig veredelten Marxismus zuarbeiteten, ,Pfarrer,
Lehrer, Politologen, Richter und Psychiater* (GE-
GENGIFT, 01.06.01). Gut so: Wie kann eine Wende je
anders al's durch offentliches Benennen zustande kom-
men? Von vielen und auch ,,ganz oben® wurden und
werden die Weisen der kommunistischen Diktatur immer
wieder verharmlost, allem Anschein nach weil sie - da-
mit wieder zurtick zur grof3eren Politik - gut in die wis-
senschaftlich-wesensverwandte, globale Huxley-
sche Diktatur hintberleiten

10.6  Zuihrer weiteren Etablierung liefert der ,,idami-
sche Terror* jetzt neue , Griinde*.*® So unausweichlich
eine deutliche Antwort auf die Anschldge vom 11. Sep-
tember war, so bleibt das Vorgehen der Bush-Admini-
stration und der mitziehenden européischen Regierungen
doch unter Verdacht, jetzt elgensténdiges staatliches,
religitses und/oder kulturelles Leben auf Erden endgliltig
~jagen”, ,ausrauchern* und ,,ausmerzen“ (K. 5.3) zu
wollen.* Der , rati onal-kommunisti sch-globalistische*
Terror gerét dariiber weiter in Vergessenheit, so , feine"
Soielarten wie der PsychiatriemiR3brauch sowieso. Durch
ale Kriege, Krisen und Krawale sind die ,schrecklich
schone neue Welt*, Halodri bel zunehmender biologi-
scher wie psychologischer Kontrolle des Menschen,
bisher vorangekommen.

Dal3 es Amerikaner sind, die dem ,Kreuzzug®
ihres Prasidenten (,nur ohne Kreuz*, K.5.3) kritisch

* Quoad , Psycho": Zur , Hilfestellung* bei Hinterbliebenen
wurden Psychologen nach New Y ork geflogen. Andere dieser
Speziaisten vermarkten ihre Erkenntnisse Gber das ,,Monster
Ego“ oder den ,homosexuellen Narzissmus' bin Ladins (M.
Seaton in THE GUARDIAN, 16.10.01).

“ Sdbst Milzbrand hat Huxley zur Errichtung seiner Brave
New World einkalkuliert (RB 2/00, Fn22).

begegnen, gibt wieder Hoffnung. Wie Huntington in seinem
derzeit viel zitierten CLASH OF CIVILISATIONS®
schreibt, haben den Westen seine ,,univer salistischen An-
spriche zunehmend in Konflikt mit anderen Kulturkrei-
sen” gebracht. Kaum irgendwo sonst treten sie anspriichli-
cher und damit in allen Kulturen (auf3er natirlich der neolibe-
ral-marxistischen) mehr Protest provozierend zu Tage dsin
der , Sedlenheilkunde” in der Nachfdge eines G.B. Chisholm
(K.5.6, Kasten). Deren Vertreter geben sie mehrheitlich na-
tUrlich genau so as das ,,Gute” aus wie Bush den ,, Westen*
und den gegenwartigen Krieg. Gut beraten wére die schén-
neu-weltliche , Elite* wohl, wenn sie, wie Huntington rét,
nicht nur im internationalen, sondern auch nationalen, auch
beruflichen, auch psychiatrischen Konzert ,,unterschiedliche
kulturelle Wertvor stellungen ber icksichtigte”, um auch
hier ,hinhaltende Kulturkdmpfe” (K.9.3) nicht auf die Spit-
ze zu treiben.

10.7 Eine Globdiserung des letztlich ,, neo-nihilistischen”
Werte-Systems*® mit systematischer Umwertung aler kultur-
tragenden Werte, Drogenvergiftung, Gleichschaltung und ge-
zZielter Verdummung der Menschen bis zu ihrer vollsténdigen
Manipulierbarkeit vermag letztlich keine politische, kulturelle,
mediade oder auch psychologische Hirnwdasche zuverlassig zu
leisten. Weltweit wird sie von zu vielen Menschen als
das, was sieist, erkannt und immer wieder und wieder
neu bekampft, als entwirdigende Tyrannei. Weder Ta-
liban-T error noch Brave New World, die psychologisch
verplante Welt, sind erstrebenswert. Vom Blutbad in der
Vendée bis zu den jlingsten Massenschl&chtereien, haben die
Vertreter, , Vollstrecker” reduzierender Wissenschaft und
auf ihr fuBende Totditarismen schon zu viel Unheil angerich
tet, um sie jetzt noch die SCHONE NEUE WELT vollenden
zu lassen. Nach Bush leben wir inihr bereits (K.8.9).

Unser Einsatz hat so wie damals, als wir mit anderen
zusammen, im eigenen Land aber ziemlich alein gelassen,
den Psychiatriemi3brauch der Sowjetunion bekémpften,
Chancen eines Erfolgs. Es geht unsin der Situation aber gar
nicht primé um Erfolg as vielmehr um die Aufzeichnung von
Fehlentwicklungen, in die ,, Seelenhelkunde® einbezogen ist
und die deshalb einigen Berufsangehdrigen as nicht hin-
nehmbar erscheint.

** Huntington S., KAMPF DER KULTUREN, Siedler, 1998

% | mmer wieder erinnern die Umwertung der Werte und die dabei
immer wieder sichtbar werdende Unterstiitzung ,, linker Positionen
oder Instanzen durch ,, grof3geldige”, , rechte” an die Verbindung
Roosevelts und Stalins, aus deren Repertoir sie ja stammen. ,Die
Geschichte zwischen 1944 und 1948, in der die ,Bewuf3tseing n-
dustrie* (Marcuse) der Neo-Marxisten, Neo-Liberalen Uiber Schu-
len, Presse, Psychiatrie-Psychotherapie und Kulturszene anlief
(K.5.7), ,indie Erinnerung zu heben,” hielt selbst DIEWELT (H.
Kremp) am 28.08.01 fir angebracht.
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